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SZÉPSÉG-
EGÉSZSÉG
ROVATTAL

FELKÉSZÜLÉS A BIKINISZEZONRA
A TAVASZ KEZDETÉVEL SOKAN ESZMÉLNEK RÁ, HOGY MÁR NEM SOK IDŐ 
MARADT A NYÁRI ÁLOMALAK ELÉRÉSÉRE. UGYAN A MONDÁS SZERINT A 
BIKINIALAK TÉLEN KÉSZÜL, MÉG MÁRCIUSBAN SEM VAGYUNK TELJESEN 

ELKÉSVE. DE MI SEGÍTHET AZ EREDMÉNY MINÉL GYORSABB ELÉRÉSÉBEN?

PSZICHÉS HÁTTÉR
-Kora tavasszal sokkal többen tesznek 
lépéseket a fogyás, alakformálás ügyében, 
mint télen. A jó idő megengedi a vékonyabb, 
rövidebb ruhákat, amelyek megmutatják a 
karácsonyi időszak alatt gondosan elrejtett 
és pluszban felszaladt kilókat is. Ilyenkor 
mindenki gyorsan szabadulna a feleslegtől. 
Tapasztalataim alapján azért nem télen teszik 
meg az első lépéseket, mert a hideg, sötét idő 
negatívan hat a pszichére. Bezárkózunk, nincs 
kedvünk mozogni, de a napsütés kinyitja 
az embert és sok lendületet ad. Egy negatív 
pszichés állapot akár blokkolhatja is a fogyást 
– hívja fel a figyelmet Pető Ágnes, a Pető 
Gyógycentrum tulajdonosa, aki lassan másfél 
évtizede vezeti gyógycentrumát esztétikai 
profillal kiegészítve.

A pszichés blokkokat ezért mindenképpen 
érdemes feltárni, akár hozzáértő természet-
gyógyásszal és azzal párhuzamosan elkezdeni a munkát a fogyás érdekében. Fontos az 
is, hogy önmagunkért, saját önbizalmunkért és egészségünkért akarjunk fogyni, változni, 
ne mások vagy a társadalom elvárásai miatt. Ebben az időszakban természetesen számol-
nunk kell még a tavaszi fáradtsággal is, amely egy-két hétig visszavethet minket, de a tartós 
napsütés erre is gyógyír lesz.

ALAKFORMÁLÁS ESZTÉTIKAI BERENDEZÉSSEL?
- Aki nyárra szeretne formába lendülni, minimum most kell elkezdnie tenni érte. Akár 
konditeremről, akár alakformáló kezelésekről legyen szó, mindennek van egy átfutási 
ideje, ami szerencsés is, hiszen túl gyorsan nem szabad nagyon-nagy súlyt veszíteni, 
mert az gyorsan vissza is jön. Bizonyos alakformáló berendezéseknél, mint az Ultratone 
Biocomputer már az első kezelés után látszik érdemi hatás, ami minden egyes alkalom 
után hatványozódik. Majd alkalmi fenntartó kezelések segítségével hosszú távú eredmé-
nyek érhetőek el. A változás centiben, körfogatban mérhető – mondja Pető Ágnes. 

A cikk folytatása újságunk 2. oldalán olvasható.
VEZETÉSTECHNIKAI
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SZÉPSÉG-
EGÉSZSÉG

FELKÉSZÜLÉS A 
BIKINISZEZONRA

A  címoldali cikk folytatása.

De hogyan is kell elképzelni egy alakformáló berendezést? 
– Az Ultratone Biocomputer az adott kezelési területre 
elektródákat helyezve, a test saját bio-elektromos ener-
giáját felhasználva végzi a kezelést. Ezzel egy időben a 
szervezet belső rendszereit áthangolja, szétbontja a feles-
leges szírt, azt izommá alakítva, mindeközben azonnal 
feszesíti a bőrt, így nincsen megereszkedés – világosít 
fel minket a szakértő. Ágnes kifejezetten ajánlja ezt a 
megoldást azok számára, akik ugyan edzenek, diétáznak, 
de alkatukból kifolyólag mégsem sikerül bizonyos 
helyekről, többek között hasról, fenékről, karról fogyni. 
Mivel a berendezés helyi zsírbontást végez, így célzottan 
lehet kezelésbe venni bármilyen területet vagy izmot. 
A gyermekágyi időszak után, ha nincs egészségügyi 
akadálya, szülés utáni helyreállításra is kiválóan alkalmas 
az eszköz. - A kezelés önmagában is megállja a helyét és 
egy stabil, hosszú távra kiható eredményt tud adni, ami 
mellé jó kiegészítés az edzés és a minél egészségesebb 
életmód, étkezés és természetesen a megfelelő mennyi-
ségű víz fogyasztása - mondja Ágnes.

Bármilyen mozgásformába vágjuk a fejszénket, főleg, ha 
nagyobb súlyfelesleggel küzdünk, érdemes kivizsgál-
tatni magunkat vagy hozzáértő természetgyógyász segít-
ségét kérni. – Az alakformáló berendezéseink mellékha-

tásoktól mentesek, kevés 
ellenjavallatunk van. Ennek 
ellenére fontosnak és elen-
gedhetetlennek tartom az új 
páciensek teljes anamné-
zisét, állapotuk felmérést, 
már csak azért is, mert 
egészségügyi probléma is 
akadályozhatja a fogyást, 
amit még idejében érdemes 
kideríteni - figyelmeztet 
Pető Ágnes.

Írta: Vágsélei Csilla Sára

Fogászati akció, hogy
szép legyen a mosolya!
PORCELÁN
HIDAKRA és

KORONÁKRA,
valamint KIVEHETŐ

FOGPÓTLÁSOKRA
(fogsorokra)

50% kedvezmény
pácienseim részére.
A kedvezményért

hivatkozzon a hirdetésre!
Dr. Tarjányi Bence

fogorvos
Bejelentkezés: 30/412-0981

,

D I O P T R I Á S  S Z E M Ü V E G
S Z U P E R  Á R O N

29.990FT *

L E N C S E  +  K E R E T

www.owe.hu

* A FORGALMAZÓ ÁLTAL AJÁNLOTT ÉRTÉKESÍTÉSI ÁR

A PROMÓCIÓ 2020. MÁRCIUS 31. NAPJÁIG ÉRHETŐ EL ÉS A MEGHATÁROZOTT OPTIKAI KERETEKRE ÉS DIOPTRIÁS LENCSÉKRE 
VONATKOZIK. RÉSZLETEK AZ OPTIKAI ÜZLETBEN ELÉRHETŐ PROMÓCIÓS FELTÉTELEKBEN TALÁLHATÓK.

KECSKEMÉT AUCHAN, DUNAFÖLDVÁRI ÚT 2. /  30/453-3342

2� 2020. március 9.
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NAGYSZÍNHÁZ
Péter és a farkas
március 11. 15:00 Jókai Mór b. 
március 12. 11:00 Lázár E. program
március 12. 15:00 Tersánszky J. J. b.

Anna Karenina
március 11. 19:00 Latabár K. b.
március 12. 20:00 Nagy László b.
március 15. 15:00 Vízváry M.b.

Mutatvány De La Danse
március 13. 13:00 Lázár E. program
március 13. 17:00 Lázár E. program
március 17. 13:00 Lázár E. program
március 17. 17:00 Latinovits Z. b. 

Ballada a 301-es parcella 
bolondjáról
március 14. 19:00  Arany János b.

Illatszertár
március 18. 17:00 Bajor Gizi b.
március 19. 17:00 Ady Endre b.
március 21. 19:00 Radó Vilmos b.

Chicago
március 20. 19:00 Bérletszünet

KELEMEN LÁSZLÓ  
KAMARASZÍNHÁZ

Liliomfi
március 11. 19:00
március 20. 19:00 
március 22. 19:00

Az ember tragédiája „junior”
március 13. 16:30

Társasjáték New Yorkban
március 15. 15:00 

A NÉGY ÉVSZAK
március 19. 19:00

RUSZT JÓZSEF  
STÚDIÓ SZÍNHÁZ

Amerikai Elektra
március 12. 19:00
március 13. 19:00 
március 14. 15:00

Jelenetek egy házasságból
március 17. 19:00
március 18. 19:00
március 21. 19:00

Kecskemét, Katona J. tér 5. 
www.kecskemetinemzeti.hu

Tel.: 76/501-170

 • Március 10. 17.00 óra
KUTATÓK-ALKOTÓK A 
KÖNYVTÁRBAN 
Simon Pál könyvbemutatója

• Március 10. 13.00 óra
Nem középiskolás fokon
A látvány szerepe a környezet 
megismerésében avagy miről me-
sél egy tájkép és milyen informá-
ciókat hordoz egy település képe?
Karancsi Zoltán PhD geográfus, 
tanszékvezető, egy. docens

• Március 10. 17.00 óra
Nem középiskolás fokon
Miért fontos a táj- és a környe-
zetesztétika, mint tudomány?
Előadó: Karancsi Zoltán PhD geo-
gráfus, tanszékvezető, egy. docens

• Március 11., szerda 17.00
Nem középiskolás fokon
Az időjárás és a változó klíma 
hatása az egészségünkre
Előadó: Dr Pintér Ferenc orvos, 
meteogyógyász 

• Március 19. 14.00 óra
IDŐSEK AKADÉMIÁJA
Tájékoztató a nyugdíjasok és a 
leendő nyugdíjasok részére
Előadó: Ugrik Csaba Ivánné 
osztályvezető asszony

• Március 20. 17.00 óra
KECSKEMÉTI TAVASZI 
FESZTIVÁL 
A keresztény egyházzene szere-
pe a kultúrában 
Előadó: Tardy László Magyar 
Örökség-díjas karnagy, a Ma-
gyar Művészeti Akadémia ren-
des tagja

• Március 21. 15.00 óra
SZÍNHÁZI ESTÉK A 
KÖNYVTÁRBAN
Aradi Imre, Danyi Judit, Farkas 
Ádám színművészek a Katona 
József Színház Állami Áruház 
és a Jelenetek egy házasságból c. 
előadásaiban.

• Március 24. 13.00 óra
Nem középiskolás fokon
Rendhagyó történelemóra
Kecskeméti diák - komáromi hős - 
200 éve született Klapka György
Előadó: Prof. Dr. Hermann Ró-

bert történész 

• Március 26. 17.30 óra
UTAZÓK A KÖNYVTÁRBAN
Balkán. Albánia, Bosznia-Her-
cegovina Koszovó
Előadó: Halász Levente PhD 
ELTE geográfus 

• Március 19-26.
INTERNET FIESTA
Okos város - okos könyvtár Be-
mutatók, előadások, játékok
Részletek: fiesta.kjmk.hu

• Március 31. 13.00 óra
Nem középiskolás fokon / 
Rendhagyó földrajzóra
A klímaváltozás nyomában Kár-
pátoktól az Antarktiszig
Előadó Nagy Balázs PhD geo-
gráfus, klímakutató 

GYERMEK- és TINIVILÁG
(Információ: 76/500-567 és 

76/500-560)

• Március 12., 19., 26. csütör-
tök 10.15 és 11.00 óra
BABAHANCURKA
Mondókázó délelőtt Regiszt-
ráció: 76-500-550 vagy www.
bacstudastar.hu

• Március 10-13.  Itt az óra, itt 
az óra! Aki vitéz fel a lóra!
Interaktív játék gyerekcsopor-
toknak

• Március 10-14. és 16. 10.00-
19.00 óra Március idusán
Történelmi nyomkeresés a Gyer-
mekvilágban

• Március 10-14. és 16. 10.00-
19.00 óra ’48 másképp
Érdekességek és rejtvények 
1848-ról a Tinivilágban 

• Március 20-31.
CSEPPECSKE és CSEPPTŐL 
AZ ÓCEÁNIG
Internetes játék a Víz világnapja 
alkalmából

• Március 26. 17.00 óra 
Könyvtári Jedi Akadémia
• Március 28. szombat, 15.00
HÉTMADÁR- Játék a versekkel

Kecskemét, Piaristák tere 8.
www.bacstudastar.hu

KATONA JÓZSEF 
KÖNYVTÁR

EDDMEGLEVES
Kisterem
2020.03.09. 10:00
2020.03.10. 10:00
2020.03.11. 10:00
2020.03.12. 10:00
2020.03.13. 10:00

AZ ÉGIGÉRŐ LIFT
Nagyterem
2020.03.09. 14:00

Vitéz László és Vas Juliska
Nagyterem 
Ismeritek-e Vitéz Lászlót? S az ő 
csuda egy beszédét? Láttátok- e, 
mint küzd nagymamucikája báli 
legyezőjével sok gonoszok ellen? 
S ha hallottatok is őróla, ismeri-
tek-e Vas Juliskát? Tudjátok-e 
mint aprít pokolfiakat seperűjével, 
s puszta két kezével? S láttatok-e 
már igaz, szép szerelmet? Hát 
jertek, serkenjetek! Tekintsétek 
Őket, kiknek félelme nincsen, s 
kiknek ölelése Halált is legyőz!
2020.03.15. 10:30

LÚDAS MATYI
Nagyterem 
2020.03.18. 14:00
2020.03.19. 14:00

2020.03.20. 13:00 és 15:00
2020.03.21. 19:00
2020.03.22. 10:30
2020.03.23. 13:00 és15:00
2020.03.24. 13:00 és15:00
2020.03.25. 14:00
2020.03.26. 13:00 és 15:00
2020.03.27. 13:00 és 15:00

ITT VAGYOK! 
Kisterem
2020.03.21. 16:00

KUKUCS!
Kisterem
Ki lakik a házikóban? Gyertek, 
nézzük meg! Kopogjunk az 
ajtón, lessünk be az ablakon, 
szépen, lassan, óvatosan...
kukucs!
2020.03.29. 09:30 és 11:00

Kecskemét, Budai u. 15.
www.ciroka.hu 

CIRÓKA BÁBSZÍNHÁZ

11. SZÍN-TÁR
SZÍNMŰVÉSZETI EGYETEMEK TALÁLKOZÓJA

Kecskemét, 2020. március 24-28.

RUSZT JÓZSEF STÚDIÓ SZÍNHÁZ

március 24. kedd 18:30 TAVASZI ÁLDOZAT
Kaposvári Egyetem, Rippl-Rónai Művészeti kar 2. évf.

március 25. szerda 15:00 és 19:00 AZ ÚGY VOLT, HOGY
Újvidéki Művészeti Akadémia

március 27. péntek 11:00 VÍZIVILÁG
Marosvásárhelyi Művészeti Egyetem

március 27. péntek 19:00 KABARÉ  (Off program)
Nemes Nagy Ágnes Színészképzés

március 28. szombat 19:00 A KÖPÖNYEG
Kolozsvári Babes-Bolyai Tudományegytem, Színház és Film Kar

KELEMEN LÁSZLÓ KAMARASZÍNHÁZ

március 24. kedd 20:00 KOHLHAAS MIHÁLY
Színház- és Filmművészeti Egyetem, Budapest

március 25. szerda 17:00 COMING OF RAGE ELTE DIPLO-
MAFILMEK '19
ELTE Filmtudomány Tanszék, Budapest

március 26. csütörtök 16:00 és 20:00 LEAR
Kaposvári Egyetem, Rippl-Rónai Művészeti kar 3. évf.

március 27. péntek 19:00 ALICE AZ ÁGYBAN
Marosvásárhelyi Művészeti Egyetem

KECSKEMÉTI ZSIDÓ HITKÖZSÉG 
Kecskemét, Nagykőrösi u. 5.

március 26. csütörtök 18:00 KINT SINCS SENKI (Off program)

Információ: szervezes@kecskemetinemzeti.hu
www.kecskemetinemzeti.hu

www.facebook.com/kecskemetikatona
www.szintar.hu

facebook.com/Szín-Tár

A Szín-Tár Fesztiválról bővebben újságunk 8. oldalán olvashat.
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DANCE FOR ART - 
VERSENYEREDMÉNY

Két aranyéremmel tért haza, a 11 éve működő Dance 
for Art Táncegyesület a múlt hétvégén megrendezett  

Klauzál Kupa Országos Táncversenyről. 

A Show-tánc műfaján belül 
egyéni és csoportos kategóri-
ában is első helyezést ért el a 
lelkes kecskeméti csapat. 

A két koreográfia táncosai: 
Baracsi Petra, Kovács Bítia, 
Kreicsovszki Lilien, Locskai 
Lucia, Szemerédi Gréta, Szolnoki Hanna és Vidman Emma. 

A versenyzők számára azonban 
most sincs pihenés, már 
készülnek a következő megmé-
rettetésre, amely március 
27-én, a Magyar Látványtánc 
Sportszövetség szervezésében 
Dunaharasztiban kerül megren-
dezésre.

Gratulálunk a Dance For Art táncosainak,  
a továbbiakban is sok sikert kívánunk nekik!

FREDDIE KONCERT A 
MIRAGE-BAN!

Kecskemét Kápolna utca 3. 
2020. március 20., péntek, kapunyitás 20:00

Freddie, azaz Fehérvári Gábor Alfréd tíz állomásos turnéja keretében 
Kecskemétre érkezik! Az elsöprő erejű koncertsorozat a „Fúj minket 
a szél” címet kapta Freddie legújabb dala után. Az énekes fellépései 
épp olyan energikusak és intenzívek lesznek, mint egy tornádó!

Az erős és érzelmes hangú előadót 2015-ben ismerte meg az ország a 
Rising Star című műsorban, hamarosan ezrek dúdolták első slágerét 
a „Mary Joe”-t. 2016-ban A Dal nyerteseként képviselhette hazánkat 
az Eurovíziós Dalfesztiválon, „Pioneer” című száma nemzetközi 
népszerűségre tett szert. Azóta folyamatosan érkeznek tőle újabb és 
újabb szerzemények, amelyek több tízmilliós össznézettséggel büsz-
kélkedhetnek a Youtube-on, és a rádiók is rendszeresen játsszák 
egyre ismertebb zenéit.

Az énekes nem csak remek dalszerző, színpadi jelenléte is fantasz-
tikus. Hatalmas energiát és rengeteg érzelmet közvetít a közönségnek 
minden koncerten, legyen szó kirobbanó rockosabb, vagy líraibb, 
lélekmelengető dalairól.

Idén tavasszal zenekarával járja az országot, március 20-án án a kecs-
keméti Mirage-ban lép fel. Ne hagyjátok ki, hiszen minden pop-rock 
rajongónak érdemes meghallgatnia Freddie hangját élőben, és megta-
pasztalni egy frenetikus klubkoncert hangulatot.

Jegyek a tixa.hu weboldalon kaphatók.

HÍRÖS AGÓRA
KULTURÁLIS KÖZPONT

március 14., szombat 16.30-02 óráig
TOBORZÓ TÁNCHÁZ
16:30 – 17:15 Csimota topogtató (2-4 éveseknek): ölbéli játékok, 
topogtatók
Közreműködik: Böde-Harkai Csilla
17:00 – 19:00 Aprók tánca
Tánctanítás: kiskunsági, kalocsai, felvidéki játékok, népszokások 
felelevenítése.
Táncmesterek: Molnár Máté, Böde-Harkai Csilla
Kézműves foglalkozás: nemzeti színű csörgő dob
Vezeti: Barcsikné Tercsi Ibolya népi játszóházvezető
Népmese: Az obsitos huszár és a kígyók királya.
Közreműködik: Barta Anikó népmese mondó
19:00 – 21:00 Ifjúsági táncház
Tánctanítás: sárközi, moldvai, rábaközi
21:00 – Felnőtt táncház
Tánctanítás: szilágysági, széki, székelyföldi, kalotaszegi, mezőségi, 
stb. táncrendek
Táncmesterek: Molnár Máté, Márkli Zsuzsanna, Takács István, 
Rózsa Sára, Lukácsné Haránt Eszter
Daltanítás: Sőregi Anna
Nemzeti ünnepünk tiszteletére a táncházban verbunkokkal és énekes 
lánykörtáncokkal ismerkedhetnek meg vendégek.
Közreműködik: Inoka Győző és barátai
Házigazda: a Kecskemét Táncegyüttes, valamint a Tűzön-Vízen Át 
Egyesület
Belépődíj: 500 Ft
Támogató:
Emberi Erőforrások Minisztériuma Csoóri Sándor Program
Modern Home Hungary Kft.
Mercedes-Benz Hungary Kft.

március 31., kedd 19 óra
35. Kecskeméti Tavaszi 
Fesztivál
NIKOLA TESLA – 
VÉGTELEN ENERGIA
két felvonásos, látványos zenés 
darab
Belépődíj: február 29-ig 8.500 
Ft, után 9.500 Ft

IFJÚSÁGI OTTHON

Március 15-én, vasárnap 11-13-ig
„KOSSUTH LAJOS AZT 
ÜZENTE…”
Nemzeti ünnepünk alkalmából 
Családi Bábszínház és kézműves 
foglalkozások családoknak

11.15 és 12.15 órakor: Családi Bábszínház - bábjáték, dalok, 
mondókák
A KŐLEVES avagy a találékony katona története
Vezeti: Szirtes Józsefné báb-játszóházvezető,
Közreműködik: az Aranyos Kakasok Bábcsoport

11.30 órakor: KOSSUTH NÓTA
48-as dalok, indulók
Közreműködnek: a Kecskeméti M. Bodon Pál Alapfokú Művészeti 
Iskola növendékei

Folyamatos programok 11 órától:
• KÉZMŰVES FOGLALKOZÁSOK: különleges kokárda 
készítése, mézeskalács huszár és tulipános üvegmatrica készítése,
nemzeti színű zsinór készítése kötélverővel
• VITÉZI PRÓBÁK a Szivárvány Játéktár játékaival
• BABA-MAMA JÁTSZÓSZOBA
Együttműködő partner: Kecskeméti M. Bodon Pál Alapfokú 
Művészeti Iskola
Családi belépődíj: 1.000 Ft (2 fő számára)
Jegyek elővételben válthatók az Otthon pénztárában (tel.: 76/481-523)

Március 15-én 10-14 óráig PILVAX NOSZTALGIA KÁVÉHÁZ 
az ifjúsági otthon tükörtermében.
Közreműködik: Csipkefa Zenekar; és a Helvéciai Kenderkóc 
Néptáncegyüttes tagjai.
A finom süteményekről a kerekegyházi Orsi Cukrászat, az illatos 
kávéról az Otthon Kávézó gondoskodik.

www.hirosagora.hu

MESENAP
Az Otthon Segítünk Alapít-
vány Kecskeméti Szolgálata 
szervezésében „MESENAP„ 
a Szórakaténusz Játékmú-

zeum és Műhelyben
Időpont: 2020. március 14. 

szombat 10.00.- 16.00

Helyszín: Szórakaténusz 
Játékmúzeum és Műhely, 

Kecskemét,  
Gáspár András utca 11.

Menj el, hallgasd meg a mesét 
mondó Önkénteseket!

A mesélésbe bekapcsolódnak 
alkalmi mesélők: a gyerekek, 
szülők, nagyszülők, a kiállító 

térben nézelődők!
Ha kedved van, vidd el és 
mutasd meg néhány mese-

könyved.
Kedvenc meséd mondd el Te, 

illetve szívesen felolvassák 
Neked és a jelenlévőknek!

Szülőktől vagy az óvodában 
tanult versikékre, verses 

mesékre is jut idő!
Megismerkedtek a Múzeumban 
látható mesekönyvekkel: 100 

éves kötetbe is belepillantotok!

Várják szeretettel a mesét 
kedvelő gyerekeket, szülőket, 

nagyszülőket!

A Mesélő a kiállító térben egy 
mesefotelben ül, körülötte a 
hallgatók részére takarókat 

terítenek le. Kis innivalóval és 
csemegével kínálják a mese-

hallgató közönséget!

Szeretettel vár az Otthon 
Segítünk Alapítvány  

Kecskeméti Szolgálata!

További részletek: keszin.hu

VÉRADÁS
Területi Vérellátó Intézet 

Kecskemét, Koháry krt. 4. 
2020.03.09. 08:00-18:00
2020.03.10. 08:00-16:00
2020.03.11. 08:00-14:00 
2020.03.12. 08:00-18:00
2020.03.13. 08:00-13:00
2020.03.16. 08:00-18:00
2020.03.17. 08:00-16:00
2020.03.18. 08:00-14:00
2020.03.19. 08:00-18:00 

Kocsis P. MG. SZKI. 
Kecskemét, Szt. Imre u. 9.
2020.03.13. 08:00-11:00 

Stádium Fitness Centrum 
Kecskemét, Széchenyi 

sétány 3.
2020.03.18. 15:00-19:00

Adj vért, és mentsd meg 
három ember életét!



INGATLAN

KECSKEMÉT Arboré tummal 
szemben,  lakáson be lü l i  ké t 
sz in tes  87 nm tég la lakás ,  2 
autó  beá l lóva l  e ladó.  I .á r : 
36 ,5  MFt  Te l . :  +36 30 197 
6543

KECSKEMÉT,  Arad i  Vér tanúk 
terén  l i f tes  házban 51 nm, 
2  szobás ,  2 .  em- i  fe lú j í to t t 
lakás  e ladó.  I .á r :  19 ,9  MFt 
Te l . :  +36 30 616 0663

KECSKEMÉT,  V i l lanegyed kö-
ze lében 57 nm,  2 ,5  szobás , 
fe lú j í to t t  c i rkó  fű téses  fö ld-
sz in t i  lakás  e ladó.  I .á r :  22 ,9 
MFt  Te l . :  +36 30 616 0663

KECSKEMÉT,  Margaré ta  Ot t -
hon mel le t t  65  nm,  2  szobás , 
e rké lyes  2 .  em- i  tég la  lakás 
e ladó.  I .á r :  25 ,9  MFt  Te l . : 
+36 30 616 2143

KECSKEMÉT,  Bag i  L .  u-ban 
55 nm,  2  szobás ,  7 .  em- i  á t -
lagos  á l lapotú  lakás  e ladó. 
I .á r :  20 ,9  MFt  Te l . :  +36 30 
197 6539

KECSKEMÉTEN mfsz- i  46  nm, 
2  szobás  tég la  lakás  jó  bér-
lőkke l ,  be fekte tőnek e ladó. 
I .á r :  14 ,1  MFt  Te l . :  +36 30 
197 6542

KECSKEMÉT,  Re i le  G .  u tca 
u tcában 5 .  em- i  fe lú j í tandó 
2  szobás  l i f tes  lakás  e ladó. 
I .á r :  19 ,5  MFt  Te l . :  +36 30 
576 9476

KECSKEMÉT,  Hunyad ivá-
rosban 144 nm,  nappa l i+4 
szobás  fe lú j í to t t  sorház ,  ga-
rázzsa l  e ladó.  Te l . :  +36 30 
576 9476

I N G A T L A N

KECSKEMÉT,  S tád ium utcá-
ban 55 nm 3.  emele t i  fe lú j í -
to t t  lakás  e ladó:  19,5  MFt 
Te l . :  +36 20 914 3929

KECSKEMÉT,  Sz imferopo l  té-
ren  55 nm-es,  2  szobás ,  sz i -
gete l t  lakás  e ladó.  I rányár 
18,6  MFt  Te l . :  +36 20 289 
6598

KECSKEMÉT Szécheny ivá-
rosban,  Akadémia  körúton 
50 m2-es  I .  emele t i ,  e rké-
lyes  lakás  tu la jdonostó l  e l -
adó.  I rányár :  21,5M Ft  +36 
20 411 3708 

KECSKEMÉT,  Pető f ivárosban, 
258 nm-es 10 szobás ,  pan-
z ió  e ladó:  69 MFt  Te l . :  +36 
20 914 3929

KECSKEMÉT Már iavárosban 
68 m2-es ,  egysz in tes  2+ fé l -
szobás  csa lád i  ház ,  k isker t -
te l ,  garázzsa l  e ladó.  +36 70 
510 4746 

ELADÓ K iskunfé legyhá-
zán csa lád i  ház  10M Ft , 
Kecskeméten Hetény i  ú ton 
hobbyte lek   700 nm-es 
faházza l ,garázzsa l  7M Ft  +36 
30 259 9988 

KECSKEMÉT,  For rada lom ut-
cában 55 nm-es,  2  szobás , 
lakás  e ladó,  I rányár  18,8  MFt 
Te l . :  +36 70 683 7015

KECSKEMÉT,  Hunyad ivá-
rosban,  58 nm-es,  2  szo-
bás ,  ú j  ab lakos ,  lakás  e ladó. 
I rányár :  18,6  MFt  Te l . :  +36 
70 686 5148

PETŐFIVÁROSBAN két  szo-
bás ,  e lső  emele t i ,  e rké lyes 
lakás  e ladó +36 76 545 819 

KŐHÍD u tca i  tá rsasházban 
e ladó 3 .emele t i ,  60 ,25nm-
es erké lyes  lakás .  I rányár : 
33Mft ,  +36 70 209 1282 

KECSKEMÉT,  Ba la ton  u tcában 
35 nm-es,  1 ,5  szobás ,  e rké-
lyes  ú j  lakás  e ladó.  I rány-
ár  23,5  MFt  Te l . :  +36 70 683 
7015

ELADÓ lakások Kecskemét-
hez  köze l  Nagykőrösön!A 
központhoz  és  az  á l lomáshoz 
köze l  50 és  62nm2.  K is  rezs i , 
táv fű téses ,  csendes.Babavá-
ró  igénye lhető .  Azonna l  kö l -
tözhető .  12.8  M.- tó l .  +36 20 
958 3467 

KECSKEMÉT,  Sz imferopo l  té-
ren  55 nm-es,  2  szobás ,  I I . 
emele t i  sz igete l t  lakás  e ladó. 
I rányár  18,5  MFt  Te l . :  +36 70 
683 7015

5 HA gyümölcsös  e ladó Kecs-
keméten a  Ceg léd i  ú t  köze lé-
ben.  Ár :  14 ,5  MFt  Te l . :  +36 
20 914 3929

KECSKEMÉTI  szuper  o t t -
honos  lakás  e ladó!  I rány-
ár :  18,9M ht tps : / / ingat lan .
com/30323975 +36 30 858 
8243 

KECSKEMÉT K is f iá iban,  rep-
térhez  köze l  2009nm-es be-
ép í thető  hobb iker t  e ladó. 
Fúro t t  kút ta l ,  vezetékes  gáz 
rá  van kötve ,  há lózat i  v í z  le-
köthető ,  v i l l any  mego ldható . 
I rányár :  1 ,6Mf t .  06  76 413 
801,  + 36 30 319 1647 

TANYA e ladó!  K iskunfé legy-
házátó l  8  km-re ,  a  Veréb 
kocsmátó l  1  km-re ,  fű thető 
fó l iákka l  7500 nm-es te rü-
le t te l  +36 30 424 0214 

KECSKEMÉT,  Csokor  u tcában, 
60 nm-es,  2  szobás ,  fö ld-
sz in t i ,  sz igete l t  lakás  e ladó. 
I rányár  21 MFt  Te l . :+36 70 
683 7015

518 nm Már iaváros i  te lek  e l -
adó!  60 % beép í thető  Iker-
háznak is  jó .  Ár :  29 ,9  MFt 
Te l . :  +36 20 914 3929

KECSKEMÉTTŐL K iskunfé l -
egyháza i rányában mindös�-
sze  10 km-re  (6  perc  au-
tóút ra ) ,  közvet lenü l  az  E5 
gyors forga lmi  ú t  mel le t t  az 
Aranyhegy i  Csárdáná l  ELADÓ 
7.725 nm a lapterü le tű ,  be-
ker í the tő  fe lép í tményes  in-
gat lan  -vo l t  benz inkút- ,  fe j -
lesz tés i  te rü le t  10% beép í-
tés i  lehetőségge l !  Az  ingat-
lan  közműves í te t t ,  h i te l -  és 
l í z ingképes,  pá lyázatképes 
és  te rmészetesen számla-
képes  is !  Bővebb in fó  és  ér-
dek lődn i :  h t tps : / / ingat lan .
com/28270310  

JAKABSZÁLLÁSON,  P la tán  u t-
cában 569 nm,  ép í tés i  te lek , 
közmű az  u tcában e ladó:  5 ,9 
MFt  Te l . :  +36 30 683 7015

KECSKEMÉT,  Pető f ivárosban, 
250 nm-es 5  szobás ,  csa lá-
d i  ház  e ladó:  52,9  MFt  Te l . : 
+36 20 914 3929

CSALÁDI  ház  e ladó Kecske-
mét  Hunyad ivárosban.  +36 
76 499 451 

KECSKEMÉT,  Csongrád i  u tcá-
ban,  80 nm-es,  3  szobás ,  I I . 
emele t i ,  lakás .  I rányár  27,9 
MFt  Te l . :  +36 70 683 7015

I N G A T L A N T  K E R E S

ELADÓ te lke t  keresek Kecs-
keméten a  Már iavárosban. 
Te l . :+36 20 914 3929

�K E R E S E K  s a j á t  c é l r a 
fe lú j í tásra  szoru ló  házat , 
h á z r é s z t  a z o n n a l i 
készpénzre  Kecskeméten , 
lehet  romos is .  +36 30 394 
9857 

ELADÓ be lváros i  te lke t  kere-
sek 300-400 nm közöt t .  Te l . : 
+36 20 914 3929

KECSKEMÉT be lvárosában 
keresek 3  szobás  lakást ,  ami 
2000 után  épü l t .  Te l . :  +36 20 
914 3929

ELADÓ te lke t  keresek Kecs-
keméten a  Műker tvárosban 
35 MFt  Te l . :  +36 20 914 
3929

70 nm lakást  keresek Kecs-
kemét  be lvárosában 35 MFt 
Te l . :  +36 20 914 3929.

KECSKEMÉT,  Hunyad iváros i , 
gázc i rkós  lakást  keresek! 
Te l . :  +36 70 683 7015

KECSKEMÉTEN csa lád i  házat 
keresek 100 MFt  körü l   Te l . : 
+36 20 914 3929

K I A D Ó

KECSKEMÉT,  P iac  köze lében 
60 nm-es,  3  szobás ,  igényes , 
üres  lakás  k iadó.  Ár :  110.000 
F t  Te l . :  +36 70 683 7015

SZÉCHENYIVÁROSBAN,  f rek-
ventá l t  he lyen,  53 nm-es üz-
le the ly iség (vo l t  zá logf iók ) 
k iadó.  +36 70 638 5444 

KECSKEMÉT,  Kaz inczy  u tcá-
ban 67 nm-es,  3  szobás ,  igé-
nyes ,  lakás ,  részben búto-
rozva  k iadó.  Ár :  120.000 F t 
Te l . :  +36 70 683 7015

BELVÁROSBAN 46 nm-es 2 
szobás  igényesen bútorozot t 
lakás  k iadó Ár :  100.000 F t /
hó  +36 70 225 4319 

HUNYADIVÁROSBAN 3 szobás 
ker tes  csa lád i  ház  azonna-
l i  kö l tözésse l  k iadó +36 70 
214 3135,  +36 76 499 005 

K ISKUNFÉLEGYHÁZÁN,  Béke 
térén  a  Pázmány u tcában, 
f rekventá l t  he lyen üz le the ly i -
ség k iadó.  +36 30 760 7310

I M P R E S S Z U M

Kecskeméti Szuperinfó

Megjelenik minden hétfőn 
38.000 példányban.

Lapzárta: csütörtök 12 óra

Felelõs kiadó: Hírös Modul Kft.
Felelõs szerkesztõ: Zakar László

Szerkesztõség:
6000 Kecskemét, Kőhíd utca 17.

Tel./fax.: 76/498-479
www.keszin.hu
info@keszin.hu

Nyomda: Mediaworks Hungary Zrt.
6729 Szeged, Szabadkai út 20.

Terjeszti: Lap-Mix Kft.
Terjesztési területek:

Ballószög, Helvécia, Hetényegyháza, 
Jakabszállás, Kadafalva, 

Katonatelep, Kecskemét, 
Lajosmizse, Városföld.

A hirdetések tartalmáért  
felelõsséget nem vállalunk!
Eng. szám: 75.480/1997

www.keszin.hu� 5



6� 2020. március 9.

A D Á S - V É T E L

�HAGYATÉK és  rég i -
ség fe lvásár lás  magas 
áron!  +36 70 324 3961 

LAKATOS-,  bádogos-  és  esz-
tergagépeket  vásáro lunk. 
+36 70 624 5475  

KÉREM ne dob ja  k i ,  ne  tö r je 
össze .  Rég i  bútor t ,  komple t t 
hagyatékot  vásáro lok .  +36 
20 368 8602,  +36 53 656 
960 jakab0303@freemai l .hu  

�DUNNÁT,  párnát ,  rég i  hasz-
ná l t  to l la t  veszek,  h í -
vásra  házhoz  megyek. 
Érd . :  +36 30 467 4542 

TŰZIFA vastag  akác 3490 
F t /100 kg,  vékony akác 2 .800 
F t /100 kg,  has í to t t  akác  3690 
F t /100kg.  (AA6270218)  +36 
30 576 7261 

K ISBÚTOROKAT,  v i t r in tár-
gyakat ,  tányérokat ,  CD-ket , 
kazet tákat ,  re t ro  tá rgyakat 
gyű j tő  vásáro lna .  +36 30 213 
2989 

�AKÁC has í tva  3700Ft /100kg, 
tö lgy ,  bükk,  gyer tyán has í t -
va  3200Ft /100kg.  15q- tó l 
k iszá l l í tás  d í j ta lan .  (EUTR-
AA6368373)  +36 30 935 5015 

KÖNYVEKET,  hang lemezt ,  fo-
lyó i ra tokat ,  képes lapot ,  já té-
kot ,  ó rákat ,  hagyatékot  gyű j-
tő  vásáro l .  +36 20 316 3220 

J Á R M Ű

RÉGI  MOTOROKAT keresek! 
S imson,  Mz,  E tz ,  Jawa. .s tb . 
Te l . :  +36 20 572 5142. 

MINDENFÉLE gép járművet 
megvásáro lok  ( tehergépko-
cs i t  i s  fo rga lomból  k ivonás-
sa l ) .  25  F t /kg .  +36 70 385 
0002 

S Z O L G Á L T A T Á S

SZOBAFESTÉST vá l la lok .  Kor-
rekt  munka,  kor rekt  á r !  Te le-
fon :+36 76 328 500,  +36 30 
968 6066 

�TETŐJAVÍTÁS!  Szé ldeszkák 
cseré jé t ,  fes tését ,  kémé-
nyek fe lú j í tását ,  e reszcsator-
na  kész í tés t  vá l la lok .  +36 20 
299 2233;  +36 70 287 7851 

ÉRTÉKBECSLÉS gyorsan:  h i -
te l ,  é r tékes í tés ,  vagyonmeg-
osz tás ,  ö rökség esetén.  Te l : 
+36 70 683 7015

�R E D Ő N Y ,  s z ú n y o g h á l ó , 
n a p e r n y ő ,  á r n y é -
k o l á s t e c h n i k a  j a v í t á s á t 
szere lését  vál la lom.  Csánó 
József  + 36 70 709 9761 

GÉPI  fö ldmunka min ikot róva l , 
csatorna  a lapásás ,  tuskó-
ásás ,  te reprendezés .  +36 20 
996 0917 

�VESZÉLYES fák  k ivágá-
sát ,  korona igaz í tás t ,  e l -
takar í tását  és  erdő  gyé-
r í tését ,  hu l ladéke lszá l l í -
tás t  és  udvar takar í tás t  vá l -
la lok .  +36 20 622 2492 

DUGULÁSELHÁRÍTÁS bontás 
né lkü l ,   kamerás  e l lenőrzés 
lehetősége.  Non-s top  gyors 
szo lgá la t .  +36 76 411 517, 
+36 30 968 6150 

LAKÁSFELÚJ ÍTÁSOK!  Te l -
jes  körű  fe lú j í tás ,  á ta lak í tás . 
+36 30 6311 611 

MESTERBOSZORKÁNY,  t i sz-
tán lá tó  médium vár ja  h ívá-
sod.  Jövendőmondás,  ron-
tás levéte l ,  szere lmi  energ i -
ák ,  ha lo t t lá tás ,  i s ten i  gyógy í -
tó  erőve l .  +36 70 434 2178 

FAKIVÁGÁST vá l la lok ,  akár 
e lszá l l í tássa l ,  gép i  fö ldmun-
ka min ikot róva l ,  csatorna , 
a lapásás  +36 20 996 0917

�TELJESKÖRŰ LAKÁSFELÚJ Í-
TÁST VÁLLALUNK (Kü lső-be l-
ső  fes tés t ,  sz ínezést ,  sz i -
gete lés ,  d ryv i thá lózást ,  va-
ko lás t ,  fa lazást ,  a j tó-ab lak 
cseré t ,  fa lak  á ta lak í tását ; 
sü l l yedt ,  repedezet t  v i zes , 
penészes  fa lak  fe lú j í tását ; 
mel léképü le tek  te l jes  á ta la-
k í tása ,  épü le tbontások,  ke-
r í tésép í tés t ,  be tonozást ,  té r-
kövezést ,  ácsmunka,  te tő ja-
v í tás ,  kúpo lás ,  kémény jav í -
tás  s tb . )  ingyenes  fe lmérés-
se l .  Te l . :   +36 70 626 8447 

SORSELEMZÉS,  kár tya jós-
lás ,  csa lád i ,  párkapcso la-
t i  p rob lémák,  szere lemkötés , 
á tok-rontás  levéte le .  H ívásra 
házhoz  megyek.  +36 30 924 
3867 

FAKIVÁGÁST vá l la lok ,  akár 
e lszá l l í tássa l ,  gép i  fö ldmun-
ka min ikot róva l ,  csatorna , 
a lapásás  +36 20 996 0917

DÍSZNÖVÉNYEK,  rózsatö-
vek metszése,  permetezése. 
É lősövények megformálása . 
+36 30 952 7458

ALAPTÓL a  te tő ig !  Ács ,  kő-
műves munkák,  hősz igete lés , 
g ipszkar tonozás ,  fes tés ,  má-
zo lás ,  burko lás .  +36 30 609 
1916 

�R E D Ő N Y K É S Z Í T É S ,  t e l j e s 
körű  jav í tás ,  gur tn icsere . 
Precíz  munka,  kedvező ár . 
+36 20 624 1272,  +36 70 
265 6065 

�TETŐJAVÍTÁS!  Tetőát rakását , 
kúpok kenését ,  szé ldeszkák 
cseré jé t ,  e reszcsatorna  ké-
sz í tését  vá l la l juk .  +36 30 
832 7025;  +36 20 299 2233 

SZOBAFESTÉST,  mázo lás t , 
tapétázást ,  te l jes  ház ,  lakás-
fe lú j í tás t  vá l la lok  re ferenc i-
ákka l ,  garanc iáva l .  +36 30 
230 6148 

T ISZTELT megrende lő !  Idén 
is  á l lunk  rende lkezésükre : 
Ker tép í tés ,  ker tkarbantar-
tás ,  lakás  fe lú j í tás ,  hősz ige-
te lés ,  ker í tés  ép í tés ,  és  min-
den kőműves és  ker t i  munká-
va l .  E lé rhetőség:  web:  www.
szepker t lak i .hu  keresse-
nek b iza lommal !  +36 70 657 
6090 

SZOBAFESTÉST vá l la lok  10% 
kedvezménnye l .  +36 30 2243 
466 

VÁLLALJUK kőműves,  ács , 
laposte tő ,  v i zes  sa lé t romos 
fa lak  sz igete lése ,  kémények 
jav í tása ,  kúpo lások,  té rkö-
vezés ,  fü rdőszobák,  fes tések 
A- tó l  Z- ig .  Nyugd í jasoknak 
10% kedvezmény!  Te l . :  +36 
70 616 8035 

�SZOBA-,  homlokzat- ,  a j tó-  és 
ab lakfes tés t ,  va lamint  kő-
művesmunkák e lvégzését 
vá l la lom.  +36 70 622 8665

KÁRPITT ISZT ÍTÁST vá l la lunk 
röv id  határ időve l  az  Ön o t t -
honában +36 70 455 7987 

�LOMTALANÍTÁS (szemét-hu l-
ladék)  e lszá l l í tását ,  h iva-
ta los  he lyen leadását  vá l -
la lom!  Házak,  lakások te l -
jes  k iür í tését  vá l la lom!  Akár 
azonna l !  +36 70 622 8665 

REDŐNYJAVÍTÁS,  redőny  ké-
sz í tés !  Gur tn icsere  akár  még 
ma!  Péter  úr !  +36 20 420 
8576 

SZÁMÍTÓGÉP Szerv iz .  Számí-
tógépek,  lap topok,  nyomta-
tók  jav í tása ,  karbantar tása , 
bőv í tése  k iszá l lássa l  he lysz í -
nen is .  +36 30 958 9139 

VESZÉLYES fák  k ivágása ipa-
r i  a lp in  techn ikáva l  +36 70 
648 4337 

NAPELEM ér tékes í tés .  Ingye-
nes  tanácsadássa l ,  ka lku lá-
c ióva l  és  e lőszűrésse l !  Te l -
jes  fo lyamatmenedzse lés  az 
ér tékes í tés tő l  a  bekapcso lá-
s ig .   Magánszemélyeknek és 
cégeknek egyaránt .  magyar .
l a s z l o n e @ s i m p l e r e d s o l a r . h u 
+36 70 702 3574 

ÁCS,  te tő fedő,  kőműves,  bá-
dogos  és  mal terba  kúpozás . 
Te l . :  +36 20 512 9068 

�REDŐNYÖK,  re luxák,  szú-
nyoghá lók  jav í tását ,  ké-
sz í tését ,  gur tn ik  cseré-
jé t  vá l la lom.  +36 70 248 
2987;  +36 30 734 6255 

BURKOLÁST,  fe lú j í tás i  mun-
kákat ,  k isebb á tép í tés t  vá l -
la lunk.  Érdek lődn i :  +36 20 
996 0917 

�REDŐNY szerv iz!  Leszakadt , 
n e m  m ű k ö d ő  r e d ő n y ö k 
te l jes  körű jav í tása,  gurtn ik 
cseré je .  +36 20 543 6161, 
+36 30 919 0446 

GIPSZKARTONOZÁS,   ács-  és 
asz ta losmunkák Ceg léd  50 
km-es körzetében.  +36 20 
349 9636 

REDŐNYÖK,  re luxák,  szú-
nyoghá lók  kész í tése ,  jav í tá-
sa ,  gur tn i  csere  hétvégén is . 
+36 20 354 4495 

VESZÉLYES fák  k ivágása, 
ga l l yazása köté l techn ikáva l . 
+36 30 699 5133 

LAKÁSFELÚJ ÍTÁS,  te tő fedés , 
bádogozás ,  e reszcsatorna , 
kőműves,  fes tés i  munkák. 
A lapanyagbeszerzéstő l  a  k i -
v i te lezés ig !  Zomborcsev ics 
Gergő Te l . :+36 20 469 1929

TETŐFEDŐ,  bádogos mun-
kát ,  te tőátha j tás t ,  L indab-
lemez fe l rakását ,  lécezést , 
te tő jav í tás t ,  szé ldeszkázást , 
e reszcsatorna-kész í tés t ,  - ja-
v í tás t  vá l la lok  anyagbeszer-
zésse l ,  kedvezményes  áron. 
+36 70 352 9880. 

SOS redőny jav í tás : 
gur tn icserék ,  re luxa ,  szú-
nyoghá ló ,  fa  redőnyök.  Akár 
még ma!  Zomborcsev ics  Ger-
gő Te l . :+36 30 215 2083  

VÁLLALOM ú j  te tők  kész í té-
sét ,  ácsmunkát ,  te tő fe lú j í -
tás t ,  jav í tás t ,  L indab- lemez 
fe l rakását  akc iósan,  anyag 
+ munkad í j ja l .  +36 30 375 
9762. 

REDŐNY jav í tás ,  gur tn iauto-
mata ,  redőny léc  csere .  Ne-
hezen keze lhető  fa-műanyag 
redőny,  re luxa ,  szúnyoghá ló 
te l jes  körű  fe lú j í tása ,  kész í -
tése .  B ibarc  György  Te l . :+36 
30 728 5389  

Á L L A T

�T O J Ó H I B R I D  j é r c e  T e t r a 
SL18 hetes kapható:  2 .000 
Ft/db +36 20 941 5540 

M E Z Ő G A Z D A S Á G

MUHAR és  Szudán i  fű-
mag t i sz t í t va  ve tésre  e ladó: 
25.000 és  50.000 F t /100kg 
+36 20 941 5540 

T Á R S K E R E S É S

165/70/60-AS spor tos ,  d ip-
lomás,  rendezet t  anyag iak-
ka l ,  függet len  fé r f i  keres  f i -
l ig rán ,  cs inos  hö lgyet .  +36 
70 601 4980 

SZERETETTELJES 50-es 
hö lgy  keres i  pár já t .  Je lent-
kezn i :  "Szere te t"  je l igére  a 
szerkesz tőségbe.   Szere te t

TALÁLJON társat  tá rsközvet í -
tőve l !  +36 30 355 2039



KARRIERO K T A T Á S

NÉMET nye lvokta tás ,  kor re-
petá lás ,  nye lvv izsgára  va ló 
fe lkész í tés t  vá l la lok  a  be lvá-
rosban +36 20 564 7964 

Á L L Á S T  K Í N Á L

VAGYONŐRÖKET keresünk 
kecskemét i  bevásár ló  köz-
pontba .  Jó  f i ze tés  jó  csapat 
-  Sk iz  Pr ime Kf t  +36 30 870 
68 85 

BÉRES Gumi  Kf t .  kecskemé-
t i  au tómosó jába keres  dé l -
u tán i  műszakba betan í to t t  f i -
z ika i  munkára  munkatársat . 
Magas kereset i  lehetőség. 
Je lentkezés  e-mai len  fény-
képes  öné le t ra jzza l  a  a t t i la .
ocsenas@beresgumi .hu  c í -
men,  a  +36 30 868 5172 te-
le fonszámon vagy  személye-
sen 6000 Kecskemét ,  Fe lső-
csa lános  60/a  szám a la t t .  

A  C leaner  Guys  Kf t .  3  te lep-
he ly re  (He lvéc ia ,  Kecske-
mét )  i roda i  takar í tásra  mun-
kavá l la ló t  keres ,  het i  3  nap 
13 órában.  Te l . :  +36 30 739 
4441 

HÁZVEZETŐNŐT keresek he-
tente  háromszor  Kecs-
kemét  be lvárosába.Refe-
renc ia  e lőny .  Je lentkezn i : 
zso ldospe@freemai l .hu  +36 
20 365 5745 K iss  I ld ikó

C jogos í tvánnya l  á ru ter í tő i 
munkára  kecskemét i  gépko-
cs ivezető t  keresünk.  -  Un i-Sz 
Transz  Kf t .  +36 70 420 5407 

A F i l ipp i  Lámpa Áruház  EL-
ADÓ munkatársat  keres .  Je-
lentkezn i :  in fo@f i l ipp i .hu 
vagy  +36 30 692 3512

HUNGARY Meat  K f t .  fe lvesz 
Tmk.  karbantar tó  munka-
körbe műszak i  végzet tsé-
gű munkavá l la lókat .  V i l lany-
szere lő ,  gépszere lő ,  lakatos , 
v í zvezeték  szere lő  képes í-
tésse l  rende lkezők je lentke-
zését  vár juk ,  lehet  pá lyakez-
dő is .  Munkavégzés  he lye : 
K iskunfé legyháza.  Je lentkez-
n i ,  é rdek lődn i  lehet  fényké-
pes  öné le t ra jz  e lkü ldéséve l  a 
j o zse f . t o th@hungarymea t .hu 
e-mai l  c ímen.  

D IPLOMÁS munkavá l la ló-
kat  keresünk nye lv tudás-
sa l  o rszágos  sz in ten .  Je lent-
kezn i  pdf . ,  doc .  öné le t ra jz-
za l  mindenpenz@gmai l .com. 
Koczka A lexandra  +36 30 
221 6896 

�NEMZETKÖZI  tehergépko-
cs i  vezető t  keresünk pony-
vás  so lo  12 tonnás  TGK-ra 
' 'C"  kat .  Te l . :  +36 30 974 
2349 (Besze  Trans  Kf t . )  

KECSKEMÉTEN a  Nagyba-
n i  p iacra  por ta i  szo lgá la t ra 
nyugd í jas  ko l légát  keresünk. 
Nozsu-Dua l  K f t .  +36 20 371 
7268 

KECSKEMÉTI  Tut t i  Fo tó  fo-

tózásban és  számí tógép ke-

ze lésben já r tas  fé r f i  munka-

társat  keres  laboráns i  á l lás-

ra .  Je lentkezn i :  +36 30 943 

8839 

�A  Kecskemét i  P iac  munka-

vá l la lókat  keres  a  követke-

ző  poz íc iókba:  he lypénzsze-

dő,  p iac fe lügye lő .  Fe l té te-

lek :  vá l tozó  munkahe lyek ,  jó l 

te rhe lhetőség,  magas fokú 

s t ressz tűrő  képesség.  Érd : 

te le fonszámon,  vagy  az  in fo@

kecskemet ip iac ig .hu  e-ma-

i l  c ímen.  +36 30 451 6673 

• Bónuszok
• Cafeteria
• Munkába járás 

támogatása
• Folyamatos 

munkarend (6+2)
• Garantált havi 1 

szabad hétvége

JELENTKEZZ 
MATKÓPUSZTÁRA 
extruder gépkezel

pozícióba!

Részletekért 
érdekl dj:

0630/410-5973
iroda.kecskemet@

adecco.com

Több mint
6 000 állás-
hirdetéssel

várjuk! 

Az SMP kecskeméti gyára

felvételt hirdet a következő
állásokra:

Hegesztő segédmunkás 

Gépkezelő
Vizuális ellenőr

Jelentkezés: www.smp-kecskemet.hu

Bónusz-rendszer
Ingyenes

buszjárat
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 A Színművészeti Egyetemek Találkozóját március 24-28. 
között tartják a Kecskeméti Tavaszi Fesztivál keretén belül, a 
rendezvény egy fesztivál a fesztiválban. Ezúttal 7 produkció, 
1 filmvetítés, 2 OFF-PROGRAM, valamint több szakmai 
beszélgetés várja a közönséget. A fesztivál egyre gazdagabb 
kínálatból állíthatja össze műsorát, köszönhetően annak, 
hogy a különböző színművészeti egyetemek egyre többféle 
képzést indítanak. 

- Az egyik legjellemzőbb a kínálatra, hogy sok a mozgást kö-
zéppontba állító, rendezés, produkció. A színészképzők azt az 
osztályukat küldik a seregszemlére, amelyikre éppen a leg-
büszkébbek, és azon előadásokat ajánlják, amelyet szívesen 
visznek el az Alma Materből - mondta el Réczei Tamás a fesz-
tivál megálmodója, a kecskeméti színház művészeti vezetője.

A színésznövendékek bemutatnak egyebek mellett bábjáté-
kot, meseadaptációt, beavató színházi előadást. A szerzők 
között szerepel többek között Sztravinszkij, Shakespeare, 
Heinrich von Kleist. 
Eszerint a sokszínűség lett a SZÍN-TÁR egyik védjegye? - 
kérdeztük. "A színházi pálya lett egyre sokrétűbb, a fiatal al-
kotók pedig igyekeznek bizonyítani minden területen. Idén 
még babaszínházi előadást is meg tudtunk hívni. Ilyen még 
sosem volt” - válaszolt a fesztivál főszervezője. 
Réczei Tamás szerint, a fiataloknak egy lehetőség a megmu-
tatkozásra, amelyből nincsen sok számukra. A színház szá-
mára pedig a fesztivál jelenti az egyik legizgalmasabb és leg-
látogatottabb hetet minden évadban.

A 11. fesztivál versenyprogramja: Kohlhaas Mihály (sza-
tirikus krónika) Színház- és Filmművészeti Egyetem,  

Tavaszi áldozat (mozgásszínházi előadás), Lear 
(beavatószínházi előadás), Kaposvári Egyetem, Rippl-Ró-
nai Művészeti kar, 2. évfolyam, 3. évfolyam, Az úgy volt, hogy 
(mese), Újvidéki Művészeti Akadémia, Alice az ágyban (szín-
mű nyolc képben), Vízivilág (babaszínház), Marosvásárhelyi 
Művészeti Egyetem, A köpönyeg (fizikai színházi előadás), 
Kolozsvári Babeş-Bolyai Tudományegyetem. Diplomafilmje-
ikkel jelentkeznek az ELTE Filmtudomány Tanszék hallgatói.

OFF-PROGRAMOK: Kint sincs senki Személyes törté-
nelem program (helyszín: Kecskeméti Zsidó Hitközség), 
Kabaré, Nemes Nagy Ágnes Színészképzés (helyszín: Ruszt 
József Stúdiószínház). 

Jegyár előadásonként: 900 Ft, diákjegy: 500 Ft. A Kabaré 
című off-programra 600 Ft.
A négy alkalomra szóló bérlet ára 3200 Ft, amellyel a követ-
kező előadásokat tekinthetik meg: Kohlhaas Mihály; Az úgy 
volt, hogy; Lear; A köpönyeg.
A Kint sincs senki című off-programra és a Coming of Rage /
Diplomafilm vetítésre díjtalan belépők igényelhetők a színház 
jegypénztáraiban. 

Támogatók: Emberi Erőforrások Minisztériuma, Emberi Erő-
forrás Támogatáskezelő, Kecskemét Megye Jogú Város Ön-
kormányzata, Nemzeti Kulturális Alap, Magyar Művésze-
ti Akadémia.

Kecskeméti Katona József Nemzeti Színház

A Szín-Tár Fesztivál  részletes programja újságunk 3. oldalán 
és weboldalunkon (www.keszin.hu) olvasható.

A SZÍNÉSZNÖVENDÉKEK KRÉMJE  
KECSKEMÉTEN, AZ IDEI SZÍN-TÁRON

Március utolsó hetében ismét SZÍN-TÁR fesztiválra várja a színészetet és színházat tanuló fiatalokat 
a Kecskeméti Katona József Nemzeti Színház.  A rangos seregszemlén hazai és határon túli, magyar 

nyelvű színészképző intézmények hallgatói mutathatják meg tehetségüket, színpadi rátermettségüket.


