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ÚJRA!!!

25.000,- Ft-os

állami támogatást

vehetsz igénybe

„B” kategória esetén*.

*részletek:

http://www.furedi.eu/allami-tamogatas/

VSM: AM Forg.: 60%, A” Elm.: 81,82%,  “B” Elm.: 60%, “B” Forg.: 35,1%, ÁKÓ:“B” gyak.: 167,15% (kavk.hu). 
KK (FT-ban): “A”kat: 188.400,-  „A1”:121.800, - “A2”: 130.300, - “AM”: 76.000, - “B”: 296.600,-

2021. 08. 23.- 08. 31.

Jelentkezz te is a 
 nyár utolsó 

intenzív, tantermi
KRESZ tanfolyamára!

tanfolyam
kezdete:

Az új, hét részes színesfém emlékérme-sorozat célja, hogy a magyar 
népmesék értékeit bemutassa, a rajzfilmsorozat képi világát 
megidézze - olvasható az MNB MTI-hez csütörtökön eljuttatott 
közleményében.

Az érmekibocsátás apropóját a rajzfilmsorozatot jegyző Kecskeméti 
Rajzfilmstúdió alapításának 50. évfordulója adja. Az emlékérmét 
Imrei Boglárka fémműves formatervező iparművész tervezte.

Mint írják, 1977-ben kezdődött a Magyar népmesék rajzfilmsorozat 
készítése, amely 100 epizódjával 12,5 órányi anyagával a népmesék 
világába hitelesen vezeti be a nézőt.

A Magyar népmesék rajzfilm-
sorozatot bemutató érmeso-
rozat Az égig érő fa megne-
vezésű emlékérme kibo-
csátásával indul. A sorozat 
részeként megjelenő emlék-
érmék elsődleges szerepe 
az ismeretterjesztés, a 

magyar népmesék értékeinek méltó reprezentálása, mindennapi 
fizetési forgalomban való használatuk kerülendő. A rajtuk szereplő 
névérték ezen érmék gyűjtői értékének megőrzését szolgálja - áll a 
közleményben.

Mint írják, az emlékérme előlapját a Magyar népmesék rajzfilm-
sorozat főcíme ihlette, amelyet Arany János Rege a Csodaszar-
vasról című művének első sorai inspiráltak. A jellegzetes körbe futó, 

stilizált népművészeti virágmotívumon bal oldalt egy galamb pihen 
meg. A gazdagon díszített motívumot az emlékérmék kötelező 
elemei egészítik ki: központi helyen a kézírásos betűkkel megjelení-
tett Magyarország felirat, valamint a 2000 forint értékjelzés, a virág-
motívum alatt a BP. verdejel és a 2021 verési évszám.

Az emlékérme hátlapján a táltos lovon ülő mesebeli főhős, a 
kanászból lett királyfi félalakos ábrázolása látható, háttérben az 
égig érő fával. Az éremképet kézírásos betűkkel készült Az égig érő 
fa felirat teszi teljessé, amely a mese címét jeleníti meg. A központi 
motívumtól balra lent található az emlékérmét tervező Imrei 
Boglárka fémműves formatervező iparművész mesterjegye.

A színesfém emlékérme 75 százalékban réz, 4 százalékban nikkel és 
21 százalékban cink ötvözetéből készült, súlya 16 gramm, átmérője 
34 mm, széle finomrecés, a recéken a kétszer ismétlődő MAGYAR 
NÉPMESÉK RAJZFILMSOROZAT szélfelirattal.

Az emlékérmék ezúttal is korlátozott példányszámban jelennek meg: 
maximum 15 ezer veret készíthető belőlük - áll a közleményben.

Mint írják, az emlékpénzek értékközvetítő és ismeretterjesztő szere-
pének minél szélesebb körű érvényesülése érdekében, Az égig érő 
fa emlékérme - a rendelkezésre álló készlet függvényében - a kibo-
csátást követő egy évig névértéken vásárolható meg augusztus 
12-től az érméket gyártó és forgalmazó Magyar Pénzverő Zrt. érme-
boltjában és webáruházában, a https://www.penzvero.hu/ címen - 
olvasható a közleményben.

MTI

ÚJ EMLÉKÉRME-SOROZATOT INDÍT AZ MNB A MAGYAR 
NÉPMESÉK RAJZFILMSOROZATNAK DEDIKÁLVA

Az égig érő fa megnevezéssel 2000 forint névértékű színesfém emlékérmét bocsát ki a Magyar Nemzeti Bank (MNB) a Kecskeméti 
Animációs Filmfesztivál keretében. Az emlékérmével egy új sorozatot indít a jegybank.

Fotó: penzvero.hu
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EGÉSZSÉG
GYERMEK 

háziorvosi ügyelet
Hétfő – péntek: 18.00-08.00
Szombat, vasárnap, 
ünnepnap: egész nap
A járványhelyzetre való tekin-
tettel átmenetileg a házi 
gyermekorvosi ügyelet a 
megszokott ügyeleti időben a  
Kecskemét, Nyíri út  61. szám 
alatt található.
Telefonos bejelentkezés: 
06/30/695-4274 számon.

FELNŐTT 
háziorvosi ügyelet

Hétfő-péntek: 17:00 - 08:00
Szombat, vasárnap, 
ünnepnap: egész nap
Bács-Kiskun Megyei  
Oktatókórház
Kecskemét, Nyíri út 38.
Telefon: +36 76 516 984

PATIKAI ügyelet
Szent Benedek EuroPatika
Kecskemét, Kápolna u. 15.
Telefon: +36 76 507 992

HÍRÖS AGÓRA KULTURÁLIS ÉS 
IFJÚSÁGI KÖZPONT

PROGRAMOK

2021. augusztus 26., 
csütörtök 17.30 óra 
Nyárzáró ALMA Együttes 
koncert
Nevető- és táncizmokat 
átmozgató családi koncert az 
Alma Együttessel!
Belépődíj: 2.500 Ft

2021. szeptember 12., 
vasárnap 15 és 19 óra
ZORÁN turné
Zorán az egyetlen a legendás 
Nagy Generáció tagjai közül, 
aki minden évben országjáró 
körútra indul, a turné, mint 
létforma továbbra is vonzza.
Bő három évtizedes szólókarri-
erjének legfőbb vonása az állandóság, ma is ugyanazt az intellek-
tuális könnyűzenei irányt képviseli, mint pályája kezdetén. Dalait 
érdemes újra meg újra meghallgatni, a versek gondolatai örökér-
vényűek.
Belépődíj: 5.200 Ft

2021. szeptember 14., kedd 
19 óra
Budapest Bár koncert
A Hírös Agóra Kulturális 
Központban az új lemez 
dalaiból és a régi kedvencekből 
egyaránt válogat a csodálatos 
Budapest Bár zenekar Farkas 
Róbert vezetésével, valamint 
Behumi Dóri, Frenk, Lovasi András, Mező Misi és Tóth Vera közre-
működésével.
A Budapest Bár cikázik a zenei stílusok között és kiszakít a 
mindennapokból. 
Örömzene nyitott füleknek!
Belépődíj: 6.500 Ft

www.hirosagora.hu

Augusztus 20. péntek Szent István ünnepe
16:00 Tematikus DJ háttérzene, – Tér a térben
17:00 TérZene (Kecskeméti Szimfonikusok) – Tér 
a térben
18:00 Ünnepség, – Szent István szobor
19:00 Templomok városa A. Caldara: Szt István, 
Magyarország királya oratórium (Savaria Barokk 
Zenekar, énekes szólisták, Németh Pál), – Barátok 
temploma
20:30 Kiscsillag, – Tér a térben
22:00 Ünnepi Laser Show
22:00 – 24:00 DJ Pénzes, – Tér a térben

Augusztus 21. szombat
16:00 Tengeri Attila gyermek műsora, – Tér a térben
17:00 – 17:30 Babakocsis felvonulás (indulás a 
Katona József színház elől)
17:30 – 18:00 Díjátadások, – Tér a térben
18:00 Divatbemutató – Református iskola előtt
19:00 Ciróka Bábszínház előadása, – Tér a térben
20:45 Penge Benge Jazz Band, – Tér a térben
22:15 – 24:00 DJ Vasovszki, – Tér a térben

Augusztus 22. vasárnap
16:00 Tematikus DJ háttérzene, – Tér a térben
19:00 H-turul, – Tér a térben
20:30 Beatang Rock Band, – Tér a térben
22:00 – 24:00 Ordiman, Tér a térben

Augusztus 23. hétfő
16:00 Tematikus DJ háttérzene
18:00 Jacuzzi, – Tér a térben
20:30 Soul Blaster, – Tér a térben
22:00 – 24:00 Olasz Meló, – Tér a térben

Augusztus 24. kedd
16:00 Tematikus DJ háttérzene, – Tér a térben
18:00 Molnár Gitár Band, – Tér a térben
19:30 Policity, – Tér a térben
20:40 Resti Kornél, – Tér a térben
22:00 – 24:00 Akusztikus Élő DJ Show, – Tér a térben

Augusztus 25. szerda
16:00 Tematikus DJ háttérzene, – Tér a térben

17:00 – 19:00 Kistérségi Gálaműsor, – Tér a térben
20:30 Blues Donkeys, – Tér a térben
22:00 – 24:00 Akusztikus Élő DJ Show, DJ 
Pénzessel, Tér a térben

Augusztus 26. csütörtök
16:00 Tematikus DJ háttérzene – Tér a térben
18:00 Vasvarjú – Tér a térben
19:00 Templomok városa koncert, Református 
templom
20:30 Milagro, – Tér a térben
22:00 – 23:00 A Gozar – Tér a térben
23:00 – 24:00 DJ Show (Póczonyi Zsolt), – Tér a 
térben

Augusztus 27. péntek
16:00 Tematikus DJ háttérzene – Tér a térben
18:00 Kis türelmet, – Tér a térben
19:00 Templomok városa Haydn: Megváltónk hét 
utolsó szava a kereszten HOB. XX:2 Határon Túli 
Zenekar, Purcell kórus, Erdei Péter vezényletével, 
– Nagytemplom
20:30 Nova Prospect, – Tér a térben
22:30 – 24:00 , Zséda – Életben maradni – Kálvin 
tér nagyszínpad

Augusztus 28. szombat
16:00 Tematikus DJ háttérzene, – Tér a térben
19:00 Templomok városa, Szent Efrém Férfikar, – 
Evangélikus templom
20:30 Kilele Swing Cats, – Tér a térben
22:30 – 24:00 Blahalousiana, – Kálvin tér nagyszínpad

Augusztus 29. vasárnap
16:00 Tematikus DJ háttérzene, – Kálvin tér nagy-
színpad
19:00 Kecskeméti zenekar, – Kálvin tér nagy-
színpad
20:30 A Láma Dalai, – Tér a térben
22:30 – 24:00 Irie Maffia – Kálvin tér nagyszínpad

A program változtatásának jogát a Szervező 
Bizottság fenntartja!

Forrás: hiros.hu

HÍRÖS7 FESZTIVÁL
Augusztus 20-29. között rendezik meg Kecskemét legrangosabb programsorozatát, a Hírös7  

Fesztivált, amely idén kapcsolódik a Nemzetközi Repülőnap és Haditechnikai Bemutatóhoz is.

RÉSZLETES PROGRAMTERV:

BÁCS-KISKUN MEGYEI  
KATONA JÓZSEF KÖNYVTÁR

A meghirdetett eseményeken túl is szeretettel várják vissza 
látogatóikat hétről hétre frissülő olvasmánykínálattal! 

Programok:
• �Babahancurka – mondókázó foglalkozás babáknak, mamáknak, 

papáknak,  augusztus 17., 24., 31.. (kedd) 10.15 és augusztus 19., 
26. (csütörtök) 10.15

• �Könyvtári Jedi Akadémia – Tinivilág, augusztus 26. (csütörtök) 17.00

• �Jó úton a digitális világba! – 30 kontaktórás, 5 hétig tartó 
internet-használatot oktató tanfolyam. Jelentkezni a 76/500-
560-as és a 76/500-565-ös telefonszámon, vagy személyesen a 
könyvtárban, az Infotékában.

• �E-ügyek intézése mentori segítséggel nyitvatartási időben a könyvtári 
Infotékában. Érdeklődni a 76/500-565-ös telefonszámon lehet.

HETÉNYEGYHÁZI FIÓKKÖNYVTÁR
Hetényegyháza, Posta utca 3.

A könyvtár nyitvatartása: Hétfő: szünnap! Kedd-péntek: 9-12 és 
13-18 óráig; Szombat: 9-13 óráig

(Információ: hetenykonyvtar@gmail.com, 76/320-230)

Augusztus 17., 24., 31. (kedd) 10.00-10.30 BABAHANCURKA

Augusztus 17., 24., 31. (kedd) 10.30-11.30 
BABA- MAMA KLUB

Augusztus 19., 26. (csütörtök) 10.00 TÁRVA 
VÁR A VÁR! – PAPÍRSZÍNHÁZ ELŐADÁS

Kecskemét, Piaristák tere 8., 
Tel.: 76/ 500- 550 Fax: 500-570 , 

www.bacstudastar.hu
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REHABILITÁCIÓ ÉS FÁJDALOMCSILLAPÍTÁS
Sok esetben a műtétek és sportsérülések után hosszú ideig tartó küzdelem indul a fájdalommal. 

Amikor már a gyógyszerek, terápiák, tornák és masszázsok sem segítenek, mi az a megoldás, 
amihez még fordulhatunk?

Az elektromos impulzusokkal dolgozó 
biocomputer berendezésekről már 
hallottuk, hogy eredményesen hasz-
náljak a súlycsökkentés, testformálás és 
izomépítés területén. Azonban kevesen 
tudják, hogy a fájdalomcsillapítás és a 
különféle sérülések rehabilitációjában is  
alkalmazhatók.

A biocomputer működéséről és felhasz-
nálási területeiről Turóczi Erik, a Diva De 
Luxe Body Zone szalon tulajdonosa ad 
tájékoztatást.

Biostimulációval a fájdalom ellen
- A vendégeink jellemzően akkor 
fordulnak hozzánk, amikor már nem hat 
a gyógyszer és az orvosok által felírt keze-
lésekkel sem értek el eredményt. Alkal-
manként kiváltható a pirula, folyamatos 
használattal, pedig magas fokú életmi-
nőség-javulást érhető el. A kezelés olyan 
problémák esetén hatásos, mint az izom-
húzódás, izomfájdalom, rándulás, ízületi 
gyulladás, ízület bevérzés, ínhüvelygyul-
ladás, lumbágó, isiász, bordaközi ideg-
fájdalom, trigeminus, fejfájás, migrén, 
műtét utáni fájdalmak. Azonban rögtön 
műtét után nem ajánlott a használata, 
és fémprotézis, illetve pacemaker közvetlen területén nem alkalmazható a gép. Szalonunkban az 
Ultratone Futura Ultra Pro biocomputerrel dolgozunk, amelynek a TENS kezelése egy olyan gyógy-
szermentes fájdalomcsillapítási módszer, amely testazonos elektromos jelekkel a fájdalom idegi 
jelzéseit blokkolja, és mindemellett fokozza az endorfint, vagyis a boldogsághormont. A fájdalom-
érzet csökkenése, elmúlása már az első alkalommal garantált és akár 4-5 óráig is tarthat. A kezelés 
maga nagyon kellemes. Elektródákat helyezünk a kezelt felületre, amelyek összehúzódásokkal stimu-
lálják a területet – világosít fel a Diva De Luxe Body Zone szalon tulajdonosa. Álló munkát és folya-
matosan ugyanazt a mozdulatot végzők nagyon kedvelik ezt a gépet. Fodrászoknak például az egész 
napos állás a lábat, a hajvágás pedig a csuklyás izmot terheli, amely kezelését beiktatva megelőz-
hető az izomletapadás és a későbbi állandósuló fájdalom. – Nekem az isiászomban segített renge-
teget. Kezelésről, kezelésre csökkent a fájdalom sugara, míg végül elmúlt. Volt olyan vendégünk, aki 
a pólóját nem tudta egyedül levenni, annyira fájt a válla. A kezelés után már egyedül öltözött. Egy 
másik vendégünknek a járvány miatt elmaradt a kartörése utáni rehabilitáció, így nem tudta kinyúj-
tani a kezét. A berendezéssel ezen is tudtunk segíteni – osztja meg velünk a személyes tapasztala-
tokat a szalon tulajdonosa. A berendezés 250.000 programot tartalmaz, és ezeken belül is különböző 
intenzitások állíthatók be. Ezáltal a kezeléseket mindig egyénre szabják, figyelembe véve a nemet, 
kort, egészségügyi problémákat és a célokat.

Masszázsfunkciók és stresszoldás
Az Ultartone berendezés a test bármely területére hatásos elektorstatikus masszázzsal is tud 
szolgálni. - Egy fél órás masszázs alkalmával olyan mély stimulációt és összehúzódásokat tudunk 
eredményezni, amelyet kézzel nem lehetne. Népszerű a talpmasszázsunk, amely a talp reflexpont-
jain keresztül egészen a veséig hat, és segíti beindítani a nyirokkeringést. Az állómunkát végzőknek 
ajánlott ez a kezelés, hiszen oldja az izmok feszültségét, csillapítja a fájdalmat és mindemellett oldja a 
stresszt. Bármely Ultartone-os kezelésünk, legyen az a zsírbontás vagy a masszázs, egy igazi lelki reha-
bilitáció is. Kellemes érzés egy nyugodt környezetben - mondja Turóczi Erik. A bioszámítógép mellett 
a hullámmasszázsgépet is előszeretettel alkalmazzák, amely mélyreható nyirokmasszázsra használ-
ható orvosi berendezés. – A lábakat egy 12 légkamrás csizmába kell dugni, kellemes fekvő helyzetbe, 
majd a szorítómasszázs alulról felfelé indul. A vér- és nyirokkeringést fokozhatjuk a készülékkel, amely 
segít a mozgásszegény életmódot élőknek a visszér, és az ödémásodás kialakulásának megelőzé-
sében, illetve beindítja a méregtelenítést. Kiváló módja ez a narancsbőr eltüntetésének is. Életmód-
váltás előtt állóknak is ajánlott 2-3 alkalom, hogy a szervezetből mindenekelőtt kidolgozzuk a méreg-
anyagokat. Így a fogyás és a változás is nagyobb eséllyel indul meg – javasolja a szakértő. 

A folyadékpótlás és az étkezés fontossága
- Szinte minden kezelésünk után ajánlott a fokozott folyadékfogyasztás, hiszen a stimulációk elindítják 
a méregtelenítést és a zsírbontást, de ezeket a méreganyagokat a szervezetnek ki is kell dolgoznia. 
Az Ultratone gépünk segíthet a sörhas eltüntetésében, a farizom megemelésében, a fogyásban, a 
feszesítésben is, de ha az étkezésre nem figyelünk oda, akkor hosszútávon mit sem érnek a kezelések. 
Az étkezés 70%-ban befolyásolja az egészségünket és az alakunkat. Az Ultratone kezelések ugyan 
nagyon kényelmesek és kevesebb idővel és erőfeszítéssel érhetjük el általa az áhított külsőt, mint 
egy edzőteremben, de a helyes táplálkozást ebben az esetben sem úszhatjuk meg – figyelmeztet a 
szalon tulajdonosa.

Vágsélei Csilla Sára

VÉRADÁS
TERÜLETI VÉRELLÁTÓ INTÉZET

Kecskemét, Koháry krt. 4.

További véradási helyszínekről tájékozódj a www.voroskereszt.hu 
oldalon, ahol időpontfoglalásra is van lehetőség.

Adj vért és ments meg 3 életet!

2021.08.17. 09:00-16:00
2021.08.18. 09:00-16:00
2021.08.19. 09:00-18:00
2021.08.23. 09:00-18:00

2021.08.24. 09:00-16:00
2021.08.25. 09:00-16:00
2021.08.26. 09:00-18:00
2021.08.27. 08:00-13:00

4� 2021. augusztus 16.
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HETÉNYEGYHÁZA központ já-
ban 1400 nm parkos í to t t  te l -
ken 150 nm,  5  szobás ,  igé-
nyes  csa lád i  ház ,  2  garázzsa l 
e ladó.  I .á r :  44 ,5  MFt  Te l . : 
+36 30 576 4263

KECSKEMÉT be lvárosban 216 
nm te lken 80 nm,  3  szobás , 
fe lú j í to t t  csa lád i  ház  garáz�-
zsa l  e ladó.  I .á r :  27 ,9  MFt 
Te l . :  +36 30 616 0663

KECSKEMÉT be lvárosában 42 
nm,  1 ,5  szobás ,  e rké lyes , 
mfsz- i  tég la  lakás  e ladó,  sa-
já t  tá ro lóva l .  I .á r :  17 ,9  MFt 
Te l . :  +36 30 616 0663

KECSKEMÉT Szécheny ivá-
rosban 60 nm,  2  szobás  4 . 
em- i ,  l i f tes ,  e rké lyes  lakás 
e ladó.  I .á r :  29 ,9  MFt  Te l . : 
+36 30 576 4203

IZSÁK csendes u tcá jában 
1150 nm te lken,  95 nm jó 
á l lapotú  csa lád i  ház  e ladó. 
I .á r :  25  MFt  Te l . :  +36 30 197 
6543

KECSKEMÉT vonzáskörzeté-
ben keresek e ladó tanyákat , 
nagyobb terü le t te l .  Te l . :  +36 
30 197 6543

KECSKEMÉT,  Szent  I s tván-
városban 1475 nm ép í tés i  te-
lek ,  é rvényes  te rvekke l ,  be-
tona lappa l  e ladó.  I .á r :  19 ,5 
MFt  Te l . :  +36 30 576 9476

KERESEK sürgősen Kecske-
mét ,  Pető f ivárosban csa lád i 
házat  60 MFt  ér tékben.  Te l . : 
+36 30 576 9476

I N G A T L A N

KECSKEMÉTEN V i l lanegye-
d i  lakóparkban,  igényes  2  és 
3  szobás  lakások,  garázsok  
még leköthetők ,  2022 janu-
ár i  kö l tözésse l !  É rd .  +36 30 
222 1491

�KECSKEMÉT Ny í r i  ú ton ,  a 
"Dombnál"  e lső  emele-
t i  2  szobás ,  nagyon jó  á l la-
potú  lakás  e ladó,  10 eme-
le tes ,  l i f tes  házban.  Iá r : 
21 ,1  MFt .  +36 30 345 1845 

KECSKEMÉT,  Czo l lner  té r  kö-
ze lében 24 nm-es,  1  szobás , 
összkomfor tos  házrész  e l -
adó 7 ,5  MFt  Te l . :  +36 70 686 
5148

KECSKEMÉT,  Katona g imnáz i -
um köze lében,  126 nm-es 4 
szobás  csa lád i  ház ,  520 nm 
te lekke l  e ladó 58,6  MFt  Te l . : 
+36 30 222 1491

CEGLÉD be lvárosában 4 . 
emele t i ,  2017-ben fe lú j í to t t , 
2 ,5  szobás ,  r iasz tós ,  k l ímás, 
ú j  ny í lászárós  tég la lakás  e l -
adó.  Fűtés  gáz  c i rkóva l -
központ i  fű tésse l  e l lá to t t . 
+36 20 531 1425 +36 30 
836 0663 

MIKLÓSTELEPNÉL 2800 nm-
es,  2rendbe l i  összkomfor tos 
tanya e ladó.  I rányár :18M f t 
+36 20 291 3169 

KECSKEMÉT,  Fe lsőcsa lános-
ban,  ú t  ment i ,  21 .000 nm, 
közműves 50 nm-es tanyás 
ingat lan  e ladó:  15 MFt  Te l . : 
+36 30 222 1491

KECSKEMÉTEN Szécheny ivá-
rosban a  Fák lya  u tcában 
ikergarázs  kü lső  fe le  (20nm) 
e ladó. I rányár :5M f t  +36 20 
347 8591 

K ISKUNFÉLEGYHÁZÁN,  Dar-
vas  té ren ,  l i f tes  házban,  IV . 
emele t i ,  2  szobás ,  e rké lyes 
lakás  e ladó.  Te l . :  +36 30 981 
9926,  +36 70 420 4300 

KECSKEMÉT,  Gyenes  té ren 
54 nm-es,  2  szobás  lakás  e l -
adó 24 MFt  Te l . :  +36 30 222 
1491

KECSKEMÉT,  Rendőr fa luban 
fe lú j í to t t  63  nm-es,  2 ,5  szo-
bás ,  csa lád i  ház  21 nm-es 
garázzsa l  e ladó:  33,9  MFt 
Te l . :  +36 70 686 5148

I N G A T L A N T  K E R E S

BELVÁROS köze l i ,  2  szobás , 
jó  á l lagú lakást ,  garázzsa l 
keresek Te l . :  +36 30 222 
1491

ELADÓ lakást  keresek Kecs-
keméten,  a  Honvéd korház 
köze lében Te l . :  +36 20 914 
3929

�ELADÓ 4-5 szobás  csa lád i  há-
zat  keresek Kecskeméten és 
környékén.  +36 70 269 9392  

FELÚJ ÍTANDÓ e ladó há-
zat  keresek Kecskeméten,  a 
Pető f ivárosban Te l . :  +36 20 
914 3929

K I A D Ó

L IVE Lakóparkban 1  szobás 
34 nm-es ú j  lakás  lakás ,  k i -
adó 95.000 F t /hó  Te l . :  +36 
70 683 7015

20 nm-es garázs  k iadó a  Ju-
har  u tcában.  Érdek lődn i :  +36 
20 945 7322 

A D Á S - V É T E L

KÉREM ne dob ja  k i ,  ne  tö r je 
össze .  Rég i  bútor t ,  komple t t 
hagyatékot  vásáro lok .  +36 
20 368 8602,  +36 53 656 
960 jakab0303@freemai l .hu 

VÁSÁROLNÉK lakatos ,  bádo-
gos  gépeket ,  é lha j l í tó t ,  fú-
rógépet ,  gépsatu t ,  ü l lő t ,  CO 
hegesz tő t ,  műszerészesz ter-
gát ,  marógépet ,  kompres�-
szor t ,  k isgépeket .  +36 70 
624 5475 

�TŰZ IFA!  Tö lgy ,  bükk 35Ft /
kg ,  akác  has í tva  40Ft /kg , 
akác  gur iga  38Ft /kg .  Napra-
forgó  pe l le t  kapható  Kecs-
keméten,  az  Agroker  ud-
varában.  K iszá l l í tás  10 
mázsátó l  fuvard í jasan. 
EUTR-AA3342079 +36 30 
220 7041,  +36 30 213 7673 

KÖNYVEKET,  já tékot ,  hang-
lemezt ,  CD-t ,  kazet tá t ,  fo-
lyó i ra to t ,  v i t r in tárgyat ,  por-
ce lánt ,  k isbútor t ,  hagyaté-
kot  gyű j tő  vásáro l .  +36 30 
213 2989 

�AKÁC has í tva  3700Ft /100kg, 
tö lgy ,  bükk,  gyer tyán has í tva 
3100Ft /100kg,  vékony gyer-
tyán 2800Ft /100kg.  15q- tó l 
k iszá l l í tás  d í j ta lan .  (EUTR-
AA6368373)  +36 30 935 5015 

HERENDI ,  Zso lnay  porce láno-
kat ,  b ronzszobrokat ,  ezüst-
tárgyakat ,  fes tményeket  vá-
sáro lok  magas áron.  +36 70 
324 3961 

�TŰZ IFA akc ió  Katonate le-
pen!  Tö lgy ,  bükk,  gyer-
tyán:  33Ft /1kg;  vas tag  akác: 
38Ft /1kg;  vékony akác: 
31Ft /1kg;  egyéb keményfa : 
30Ft /1kg;  vegyes :  28/1kg; 
nyár fa  21Ft /1kg. (AA6286923) 
Te l . :  +36 30 817 7220 

TŰZIFA vastag  akác 3450 
F t /100 kg,  vékony akác 
2 .990 F t /100 kg,  has í to t t 
akác  3 .650 F t /100 kg.   +36 
30 576 7261 (AA8627531)  

MINDENFÉLE gép járművet 
megvásáro lok  ( tehergépko-
cs i t  i s  fo rga lomból  k ivonás-
sa l ) .  40  F t /kg- tó l .  +36 70 
385 0002 

OLVASOTT könyvet  veszek, 
készpénzze l  f i ze tek ,  házhoz 
megyek.  +36 70 581 2497 

J Á R M Ű

RÉGI  motorokat  keresek: 
S imson,  Mz,  E tz ,  Jawa s tb . 
Lehet  h iányos ,  üzemképte len 
is .  Te l . :  +36 20 572 5142 

T ÍPUSTÓL függet len ,  fo rga-
lomból  k ivont  autó já t ,  akár 
tehergépkocs i já t  megvásá-
ro lnám 25 F t /kg .  Adás-vé-
te l i  szerződésse l  i s .  +36 30 
103 1518 

V E G Y E S

DUNNÁT,  párnát ,  rég i  hasz-
ná l t  to l la t ,  egyéb rég iséget 
veszek,  h ívásra  házhoz  me-
gyek.Te l . :  +36 30 852 9489 

S Z O L G Á L T A T Á S

TIB I  ROLÓnál  15% kedvez-
mény redőnyök,  műanyag-
párkányok,  szúnyoghá lók   ja-
v í tására  kész í tésére  24 órán 
be lü l .  Akc ió  augusztus  31- ig . 
+36 70 886 7164

KÖNYVELÉS és  bérszámfe j tés 
Kecskeméten.  Egyén i  vá l la l -
kozók,  cégek,  ős termelők  ré-
szére .  +36 20 559 1448

KERÍTÉSEK,  kor lá tok ,  kapuk 
lakatos  és  kőműves munká já t 
vá l la l juk .  Sz igete lés ,  sz íne-
zés ,  v iaco lorozás ,  burko lás , 
ny í lászárók  cseré je ,  g ipsz-
kar tonozás ,  ingyenes  he ly-
sz ín i  szemle .  +36 30 307 
0147 

TETŐFEDŐ VÁLLAL minden-
fé le  te tő jav í tás t ,  bádogozást 
sa já t  anyagbó l .  Megbízha-
tó ,  nagy  tapasz ta la t ta l .  Te l . : 
+36 30 956 7990 

REDŐNYÖK,  re luxák,  szú-
nyoghá lók  kész í tése ,  jav í tá-
sa ,  fa redőnyök is ,  gur tn i  cse-
re  hétvégén is .  H ív jon  b iza-
lommal .  +36 30 322 8929 

TETŐFEDŐ,  bádogos,  ács-
munkát ,  te tő jav í tás t ,  kúp-
k ikenést ,  szé ldeszkázást , 
cserepes lemeze lés t ,  t rapéz-
lemeze lés t ,  e reszcsatorná-
zást ,  te tőátha j tás t ,  te tő té-
r i  hősz igete lés t ,  cserép lé-
cezést ,  anyag+munkad í j ja l 
vá l la lok .  K iszá l lás  ingyenes . 
+36 70 257 8945.  +36 30 
749 5485. 

ÉRTÉKBECSLÉS gyorsan:  ta r-
tás i  szerződés ,  é r tékes í -
tés ,  vagyonmegosztás ,  ö rök-
ség esetén.  Te l :  +36 70 683 
7015

�ÁCS,  te tő fedő,  bádogos! 
Mindenfé le  bádogos mun-
kát ,  e reszcsatorna  kész í -
tését ,  rég i  te tők  fe lú j í tá-
sát  és  jav í tását ,  szé ldesz-
kázását ,  kúpozást ,  te tő  mo-
sást ,  fes tés t  és  L indab le-
meze lés t  vá l la lunk.  +36 30 
478 7669;  +36 70 758 4859   

BÁRMILYEN ács ,  te tő fe-
dő,  bádogos,  te tőátha j-
tás ,  cserép lécezés ,  fó l iá-
zás ,  cserepes lemez,  ú j  te tő 
kész í tés ,  e reszcsatornázás , 
kúcserép-k ikenés ,  kőműves-
munkák,  hősz igete lés ,  kü l té-
r i  fes tés ,  be l té r i  fes tés t  vá l -
la lok .  H ív janak b iza lommal ! 
Augusztus  19- ig  10% ked-
vezmény a  végösszegbő l . 
Anyagbeszerzésse l  i s .  +36 
20 562 9322. 

REDŐNYKÉSZÍTÉS,  te l jes  körű 
jav í tás ,  gur tn icsere .  Prec íz 
munka,  kedvező ár .  +36 20 
624 1272,  +36 70 265 6065 

RÉGI  te tők  jav í tását ,  ú j  te-
tők  kész í tését ,  e reszcsa-
tornázást ,  szé ldeszkázást , 
L indab- lemeze lés t  anyagbe-
szerzésse l  vá l la lom.  +36 20 
362 8311. 

ÁCS,  te tő fedő,  bádogos- fe l -
ú j í tás ,  cserepezés ,  te tőmo-
sás ,  e reszcsatorna  szere lés , 
zs inde lyezés ,  á l lókorcos  te-
tő fedés ,  cserepes  lemezek 
fe lszere lése .  Több in fó :  +36 
30 859 5646,  +36 20 987 
3319,  +36 70 756 6375 

KL ÍMA te lep í tés  és  t i sz t í tás , 
röv id  határ időve l ,  ingyenes 
he lysz ín i  fe lmérés!  Te l :  +36 
30 596 0210

HAGYATÉKOT magas áron vá-
sár lok  i l l e tve  lomtan í tás  vá l -
la lok .  +36 70 701 5221 

TETŐFEDŐ,  bádogos,  ács 
munkát  vá l la lok  azonna l i 
kezdésse l .  Cserepes  lemez-
bő l ,  cserépbő l ,  zs inde lybő l , 
laposte tő  sz igete lés .  +36 20 
617 2137 

�K Ő M Ű V E S  m u n k á k , 
t é r k ö v e z é s ,  k o c s i b e á l l ó k 
aszfa l tozása,  ker í tésépí tés , 
szerkeze tép í tés ,  ingyenes 
f e l m é r é s s e l ,  a j á n l a t t a l . 
+36 20 412 9837 

KÁDFELÚJ ÍTÁS hőkeze lés-
se l !  He lysz ínen,  garanc iáva l , 
minden sz ínben!  V i l lanysze-
re lés !  Te le fon :  +36 70 510 
8127 

TETŐJAVÍTÁS!  Tetőát rakás , 
lécezés ,  kúpkenés,  kémé-
nyek bontását ,  fe lú j í tását 
vá l la lom.  H ív jon  b iza lommal . 
Te l . :  +36 30 322 8929 

FAKIVÁGÁST vá l la lok ,  akár 
e lszá l l í tássa l ,  gép i  fö ldmun-
ka min ikot róva l ,  csatorna , 
a lapásás  +36 20 996 0917 

TETŐK jav í tását ,  á t rakását , 
beázások megszünte tését , 
kémények bontását ,  fe lú j í tá-
sát ,  verébdeszkák,  szé ldesz-
kák cseré jé t  vá l la lom.  +36 
20 354 4495 

SZOBAFESTÉST,  mázo lás t , 
tapétázást ,  te l jes  ház ,  lakás-
fe lú j í tás t  vá l la lok  re ferenc i-
ákka l ,  garanc iáva l .  +36 30 
230 6148 

TETŐJAVÍTÁST,  te tőát rakást , 
fó l iázás t ,  lécezést ,  kúpke-
nést ,  csatornázást ,  kémény-
jav í tás t  vá l la lok .  Te l . :  +36 70 
755 7500 

DUGULÁSELHÁRÍTÁS bontás 
né lkü l ,   kamerás  e l lenőrzés 
lehetősége.  Non-s top  gyors 
szo lgá la t .  +36 76 411 517, 
+36 30 968 6150 

FESTÉST,  be lső  fe lú j í tás t , 
g ipszkar tonozást ,  te l jes  be l -
ső  generá lk iv i te lezést  vá l la-
lok .  +36 30 228 5059 

�ÁCS ,  t e tő fedő ,  kőműves , 
b á d o g o s  é s  m a l t e r b a 
kúpozás.  +36 20 512 9068
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S Z O L G Á L T A T Á S

MEGBÍZHATÓ,  prec íz  mun-
kavégzésse l !  Vá l la lok  bádo-
gos ,  ácsmunkát ,  te tő fedést , 
te tő fe lú j í tás t ,  kémény-sze-
gést ,  hungaroce l l -sz igete-
lés t ,  te tőátha j tás t ,  szé ldesz-
kázást ,  laposte tő-sz igete-
lés t ,  L indab- lemeze lés t .  +36 
20 564 4943. 

GÉP I  fö ldmunka,  tükörsze-
dés ,  csatorna  a lapásás ,  tus-
kóásás ,  te reprendezés .  +36 
20 996 0917 

K ISEBB és  nagyobb kőmű-
ves  munkákat  vá l la lok  Kecs-
kemét  és  környékén.  +36 70 
257 1432

CSALÁDI  és  tá rsashá-
zak homlokzat i  á l l ványozá-
sát ,  be tonfe l tö rését ,  a lap-
ásást ,  te reprendezést  vá l la-
lok .  Jancsov ics  Ernő  +36 30 
965 6941 

�METSZÉST,  ker tép í tés t ,  ker t -
rendezést ,  sövény  és  fűny í-
rás t ,  gyepsze l lőz te tés t  zö ld-
hu l ladék e lszá l l í tás t  vá l la lok . 
Szakember   +36 20 926 2032 

FAVÁGÁS,  ágapr í tás ,  ker t -
gondozás ,  kosaras  és  egyéb 
munkák.  H ív jon  b iza lommal . 
+36 30 237 3253 

ÉP ÍTÉSZ,  Ép í tés i  és  Fennma-
radás i  engedé ly ,  energet ika i 
tanús í tás ,  FMV,  Kapantz ian 
Ákos ,  kapantz ian@t-on l ine .
hu,  +36 70 602 8889

VESZÉLYES fák  k ivágását , 
korona igaz í tás t ,  e l takar í tá-
sát  és  erdő  gyér í tését  vá l -
la lom.  +36 20 622 2492

�VÁLLALOK gyepsze l lőz te tés t , 
ro takapá lás t ,  ker t i  tó  t i sz t í -
tás t ,  kéz i  fö ldmunkát ,  fák  ü l -
te tését ,  ker tápo lás t ,  fűny í -
rás t ,  fűkaszá lás t ,  sövény-
ny í rás t ,  e reszcsatorna  t i sz-
t í tás t ,  té rkőmosást ,  lomb-
hu l ladék e lszá l l í tás t ,  egyéb 
ker t i  munkákat  gyors  ha-
tár időve l .  Nagygyörgy  Zo l -
tán  +36 30 159 8511 

A-Z- IG  bádogos,  ácsmun-
kát ,  te tő jav í tás t ,  L indab-
lemeze lés t ,  e reszcsatorná-
zást  vá l la lok .  H ív janak b iza-
lommal !  +36 30 792 0632. 

REDŐNYSZERVIZ !  Leszakadt , 
nem működő redőnyök jav í tá-
sa ,  ú jak  kész í tése  röv id  ha-
tár időve l .  Gur tn i  csere  hév-
égén is .  +36 20 354 4495 

TETŐÁTRAKÁST,  fó l iázás t , 
lécezést ,  kúpkenést ,  csator-
názást ,  kémény jav í tás t  vá l la-
lok .  Te l . :  +36 70 248 2987, 
+36 30 734 6255

TETŐFEDŐ,  bádogos,  ú j  te-
tők ,  te tők  jav í tását ,  L indab 
lemezte tők ,  te tőátha j tás t , 
e reszcsatornázást ,  szé ldesz-
kázást  vá l la lok  akc iós  áron, 
nyugd í jasoknak 10% kedvez-
mény 2021.08.30- ig .  H ív-
janak b iza lommal !  +36 70 
7458 966 

�REDŐNY EXPRESS!  Lesza-
kadt ,  nem működő redő-
nyök te l jes  körű  jav í tá-
sa ,  gur tn ik  cseré je .  +36 20 
543 6161,  +36 30 919 0446 

ERESZALJA (panda j )  fe lú j í -
tás ,  fes tés t  és  karbantar tás t 
nem igény lő  lemezrendszer-
re l .  +36 30 757 0126 

�LAKÁSFELÚJ ÍTÁS VÁLLA-
LUNK:  kőműves,  vako lás ,  fa-
lazás ,  betonozás ,  ny í lászá-
rók  cseré je ,  fa lak  á ta lak í tá-
sa ,  sü l l yedt  repedezet t  pe-
nészes  fa lak  he ly reá l l í tása , 
mel léképü le tek  á ta lak í tása , 
minden fé le  kü lső-be lső  fe l -
ú j í tás t ,  és  ker í tések ép í tése , 
fe lú j í tása ,  fes tés ,  sz igete lés , 
burko lás ,  té rkövezés ,  bon-
tás ,  ácsmunkák,  te tő  jav í -
tás ,  kúpo lás ,  kémény ép í té-
se-  fe lú j í tása ,  csatorna  fe l -
ú j í tása ,  lapos  te tők  sz ige-
te lése  s tb .  Ingyenes  fe lmé-
rés .  Te l . :  +36 70 626 8447 

VÁLLALJUK kőműves,  ács , 
laposte tő ,  v i zes  fa lak  sz i -
gete lése ,  kémények,  kúpo-
lások jav í tását ,  lakásfe lú j í -
tás t ,  fü rdőszobák fe lú j í tását , 
mel léképü le t  fe lú j í tását ,  té r-
kövezést  A-Z- ig .  +36 30 869 
0117,  +36 70 616 8035 

FÁK k ivágása,  ga l l yazása, 
a lp in  (kö té l )  techn ikáva l . 
+36 30 699 5133 

�VÁLLALOK kü lső ,  be l -
ső  és  ny í lászáró  fes-
tés t ,  mázo lás t ;  te tők  ja-
v í tását .  +36 70 622 8665  

VÁLLALOK te tő fedő,  bádogos, 
ácsmunkát ,  kúpk ikenést , 
szé ldeszkázást ,  e reszcsator-
názást ,  cserepes lemeze lés t , 
hősz igete lés t ,  cserépmosást , 
házak ta tarozását .  K iszá l -
lás  ingyenes .  Nyugd í jasok-
nak 10% kedvezmény 2021. 
augusztus  31- ig .  +36 30 375 
9762.+36 70 655 9878.  +36 
20 626 3481. 

Á L L A T

�NAPOS cs i rke  kapha-
tó  +36 20 941 5540 

AKCIÓ!  Konyhakészen kapha-
tó  h ízo t t  kacsa 5  kg  be lső-
ségge l  együt t  5 .000 F t /db ,   4 
db- tó l  ingyen szá l l í tás   +36 
30 844 4345 

T Á R S K E R E S É S

65 éves  fé r f i  komoly  kapcso-
la to t  keres !  +36 70 701 5221 

KEDVES ősz in te  hö lgy  komoly 
kapcso la t  cé l jábó l  keres i  az 
igaz i t .  H ív ja tok  nyugodtan 
+36 20 476 4702 

E G Y É B

SORSELEMZÉS,  kár tya jós-
lás ,  csa lád i ,  párkapcso la-
t i  p rob lémák,  szere lemkötés , 
á tok-rontás  levéte le .  H ívásra 
házhoz  megyek.  +36 30 924 
3867.

BECSÜLETES,  ősz in te  28 éves 
nő  keres i  csa lád já t !   Szere t-
nék e l tá rás i  szerződést  kö tn i 
házér t  cserébe.  +36 30 401 
1856 

MESTERBOSZORKÁNY,  t i sz-
tán lá tó  médium vár ja  h ívá-
sod.  Jövendőmondás,  ron-
tás levéte l ,  szere lmi  energ i -
ák ,  ha lo t t lá tás ,  i s ten i  gyógy í -
tó  erőve l .  +36 70 434 2178

Á L L Á S T  K Í N Á L

KECSKEMÉTI  Ebrendészet re 
á l la tgondozó ko l légát  kere-
sünk.Érd . :  +36 70 491 1470 
E-mai l :menhe ly@menhely .eu  

�K Ő M Ű V E S E K E T  k e r e s ü n k 
Kecskemét i  munkavégzésre 
het i  f izetéssel .  (Bács-El i t -
Ép Kf t . )  +36 30 394 9857 

ÉPÍTŐ S imon Kf t .  ú j  ép í tésű 
lakások és  haszná l t  ingat-
lanok ér tékes í téséhez  keres 
munkatársakat  a  S imon In-
gat lan  I rodá jába.  Je lentkez-
n i :  in fo@simoningat lan .hu 
vagy  Te l :  +36 70 683 7015  

HEGESZTŐ,  lakatos ,  segéd-
munkás munkatársakat  ke-
resünk azonna l i  kezdésse l . 
Ba l lószög,  2 .  körze t  37/A, 
Four4F ly  K f t .  +36 30 880 3550 

DESIGN Kf t .  kecskemét i  te lep-

he lyére  nyomástar tóedény-

gépész  és/vagy  k is te l jes í t -

ményű kazánfű tő  végzet tség-

ge l  munkatársat  keres ,  azon-

na l i  kezdésse l .  Je lentkezés 

Tát ra i  Bé la  te lepvezetőné l . 

+36 30 228 9374 

KECSKEMÉTI  gyáregység-

be por ta i  szo lgá la t ra  b iz ton-

ság i  ő röket  keresünk.T isz-

ta ,  józan é le tv i te lű  embe-

rek  je lentkezését  vár juk . 

Bérezés :  Net tó :1000Ft /óra . 

T ranspor ter  Secur i ty  k f t .  +36 

20 349 9897 

�KECSKEMÉTI  gyáregységbe 

udvaros  ko l légát  keresünk 

1  műszakba.  Bérezés :  net to 

180.000 F t .  T ranspor ter 

Secur i ty  K f t .  +36 20 349 9897 

�ELEKTROMOS kerékpáro-

kat  fo rga lmazó nagykeres-

kede lmi  cég B kategór i -

ás  jogos í tvánnya l  rende l-

kező  so főr t  keres ,  jó  kom-

munikác iós  készségge l .  Je-

lentkezés  fényképes ön-

é le t ra jzza l  v lmkereskedes@

gmai l .com.  VLM Keres-

kedés  +36 30 586 5660  

KECSKEMÉTI  gyáregység-

be takar í tónőket   keresünk 

3  műszakba.  Bérezés :  net to 

200.000 F t .  T ranspor ter 

Secur i ty  K f t .  +36 20 349 

9897 

AUSZTRIÁBA v íz  - fű téssze-

re lőket  fe lveszek het i  haza-

já rássa l ,  Kr ivány i  Ép í tő  K f t . 

+36 70 382 6986  

KECSKEMÉTI  p iacokra  por-

ta i  szo lgá la t ra  nyugd í jas  ko l -

légát  keresünk.  Te l . :  +36 30 

817 7220 

�A  Kecskemét i  P iac  munka-

vá l la ló t  keres  a  követke-

ző  poz íc ióba:  1  fő  p iac fe l -

ügye lő  és  1  fő  he lypénzsze-

dő.  Fe l té te lek :  vá l tozó  mun-

kahe lyek ,  jó  te rhe lhető-

ség,  magas fokú s t ressz tűrő 

képesség.  Öné le t ra jzokat 

kér jük  a  p iac fe lugye le t@

k e c s k e m e t i p i a c i g .

hu  e-mai l  c ímre  Te le-

fon :  +36 30 451 6673 

V ÍZ- ,  Gáz- ,  Fűtésszere lő t  ke-

resünk hosszú távra  Kecske-

mét  és  környékérő l .   Emán-

Komfor t  K f t .  Je lentkezn i : 

+36 30 349 4253 

www.cvonline.hu

 Több mint 6 000
álláshirdetéssel

várjuk!  



KARRIERÁLLÁSINTERJÚ: FIZETÉSI IGÉNY  
MEGHATÁROZÁSA PÁLYAKEZDŐKÉNT VAGY 

MÁR TAPASZTALT MUNKAVÁLLALÓKÉNT
Tapasztalt munkavállalóként is meggyűlhet a bajunk azzal, hogy mégis hogyan kommunikáljuk le 

fizetési igényünket egy állásinterjú alkalmával, nehogy túl magas vagy éppen alacsony összeget 
mondjunk. Pályakezdőként ez egy még nehezebb feladat, hiszen nincs előzetes ismeretünk, sosem 
csináltunk még ehhez hasonlót. Íme, néhány tárgyalástechnikai tanács és tájékozódási lehetőség, 

amely jól jöhet egy ilyen szituációban.  

Hogyan menjünk az állásinterjúra?
Az állásinterjúhoz való hozzáállá-
sunkat jelentősen befolyásolhatja, 
hogy van-e éppen állásunk vagy nincs. 
Sokkal nagyobb kockázatot jelent 
számunkra az interjú végkimenetele, 
ha éppen nincs munkánk. Ez azt jelenti, 
hogy kisebb a tárgyalóerőnk is, ami 
pontosan ezt a kockázatot határozza 
meg. Nagy tárgyalóerőnél nem akkora 
mértékben fontos az egyezségre jutás, 
mint egy alacsonyabbnál. Amennyiben 
van munkánk, úgy van egy alsó határ, 
ami alá nincs értelme menni: a jelenlegi munkahelyünkön kapott fizetés és juttatások. Fontos, hogy ne 
csak arra koncentráljunk, hogy mekkora fizetést kaphatunk, hiszen egyes helyeken kisebb összeg mellé 
céges autó, telefon és laptop is jár, ami máris sokat nyom a latban. Tehát nem feltétlen a nagy számokra 
kell figyelni, mert lehet, hogy egyéb plusz dolgokkal együtt, összességében sokkal többet ér egy alacso-
nyabb összeg. Erre viszont érdemes rákérdezni az állásinterjún, amikor a fizetési igény szóba kerül.

Realitás
Fontos az is, hogy már úgy érkezzünk meg az interjúra, hogy legyen egy reális kép a fejünkben arról, 
mennyit szeretnénk keresni. Legyünk tisztában a képességeinkkel/képesítéseinkkel, azzal, hogy az 
adott pozícióban lévők átlagosan mekkora összeget kapnak havonta. Az internetnek köszönhetően 
számos olyan weboldal létezik manapság, amelyek az egyes szakmák, foglalkozások szerint információt 
nyújtanak nekünk arról, hogy mi az átlag kereset abban a szférában. Természetesen ilyenkor azt is szem 
előtt kell tartani, hogy hány év tapasztalatunk van az adott pozícióban, hiszen egy tapasztalat nélküli 
valószínűleg kevesebb fizetést kap, mint egy 10 éves múlttal rendelkező munkavállaló. Nem szabad 
elfelejteni, hogy átlagkeresetről van szó, tehát nem a minimum fizetségről, de mégis irányadó lehet 
a számunkra. Abban az esetben, ha rákeresnénk az interneten, mindenképp figyeljünk oda arra, hogy 
milyen weboldalt találtunk. Sajnos számos honlap létezik manapság, amely vagy szándékosan hamis 
tényeket állít – bár ebben a témában nem valószínű, hogy bárkinek is ilyen célja lenne –, vagy egysze-
rűen csak nem számít megbízható forrásnak, mert nem hivatalos adatokat használnak. Érdemes például 
a Nemzeti Foglalkoztatási Szolgálat (NFSZ) vagy a Központi Statisztikai Hivatal (KSH) adatait figye-
lembe venni, az ő oldalaikon évenkénti frissítéssel láthatunk fizetésekről szóló információkat. Ebben az 
esetben jelenleg az NFSZ statisztikája a leghasznosabb számunkra, ahol foglalkozások szerint le van írva 
az alapbér és az átlag kereset. Természetesen ez folyamatosan frissül, amelyet a bal oldali sávban követ-
hetünk évszámok szerint. Ezeken kívül vannak ma már olyan honlapok is, amelyeken megkereshetjük 
a kívánt pozíciót, beállíthatjuk, hogy hány év tapasztalattal rendelkezünk és már ki is írja, hogy milyen 
összeget kereshetünk meg ezekkel a feltételekkel. Illetve ne féljünk információkat kérni családunktól, 
barátainktól, vagy amennyiben jó viszonyt ápoltunk volt munkaadónkkal, még tőle is érdeklődhetünk 
az új állás reális fizetési összegéről. 

A nagy kérdés: „Mekkora összegre gondolt?”
Mikor felteszik nekünk a kérdést – mert semmiképp se mi hozzuk fel a fizetés témát, várjuk meg, amíg 
a munkaadó hozza szóba (!) -, hogy mekkora fizetésre is gondoltunk, akkor fontoljuk meg a választ. 
Tudnunk kell, hogy mi az az összeg, ami számunkra az utolsó határt fogja jelenteni, ami alá már biztosan 
nem megyünk, még az egyéb juttatásokkal együtt sem. Ez lehet a jelenlegi munkahelyünkön kapott 
fizetés, de lehet egy másik állásajánlat is, amivel még ezt bár nem utasítjuk el, de tudva, hogy van egy 
B verziónk is, bátrabban állunk hozzá az A-hoz. Előfordulhat az is, hogy megbízható ismereteink szerint 
a minimum fizetés összege jóval nagyobb, mint amennyit adnának az egyéb juttatásokkal együtt, 
ilyenkor nem feltétlen érdemes elfogadnunk az ajánlatot. Természetesen ilyenkor sem mindegy, hogy 
mekkora tárgyalóerővel rendelkezünk. Fontos, hogy számoljunk az utazással, a környezettel, a munka-
idővel, a szabadsággal és még számos más dologgal is, hiszen nem minden egy jó fizetés. Minden-
képp határozzunk meg egy olyan maximális árat, aminél többre nem számíthatunk, így nem fogunk 
úgy gondolkozni, hogy biztos máshol kaphatnánk még többet is, és nem szalasztjuk el a lehetősé-
geket. Igyekezzünk kicsit tágabb bérsávot megadni, hogy legyen benne mozgásterünk. Természetesen 
nem szabad rögtön az alsó határral kezdeni, hiszen minden munkavállaló többet szeretne kihozni fize-
tésről való „alkuból”, mint a minimum. Viszont, ha ezt eláruljuk, könnyedén előfordulhat, hogy az az ár 
fölé már nem is fognak menni, hiszen tudják, hogy csekély összegért is elvállaljuk a pozíciót. Legyünk 
tisztában azzal is, hogy bruttó fizetés megadása esetében abból mennyit kapunk kézhez, hiszen az az 
összeg fontos a számunkra. Természetesen elkezdhetünk alkudozni is, hogy elfogadjuk a kisebb fizetést 
például egy céges autóval kiegészülve, de azért óvatosan bánjuk az ilyenekkel.

Összességében tehát nagyon fontos, hogy felkészülten érkezzünk meg az interjúra, legyenek elképzelé-
seink az árakat illetően, tudjuk, hogy azon a területen, abban a pozícióban mekkora fizetésekkel térnek 
haza az emberek és tudjunk reálisak maradni.

Szerző: Nyírő Anna, www.cvonline.hu

NEMZETKÖZI GÉPKOCSIVEZETŐ 
(500 000 Ft plusz egyéb juttatások, minden hétvége itthon)

További információ: 
Tel.:+36-70/617-2702, Tel.:+36-70/339-7336

A PANNONLOG TRANSPORT KFT.  
NEMZETKÖZI GÉPKOCSIVEZETŐI munkakörbe  

MUNKATÁRSAT KERES azonnali kezdéssel.
Kiemelt bérezés: ledolgozott teljes hónap esetén  

500 000 Ft plusz egyéb juttatások  
(üzemanyag-megtakarítás, munkaruha, stb.)

1/1 munkarend, minden hétvége itthon, indulás  
és érkezés helye: újhartyáni telephelyünk
• Járműpark: fiatal nyerges szerelvények  

(Volvo + Schwarzmüller), saját szerviz és kamionmosó

•
•
•
•
•
•
•
•
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Otthon érzed magad akár a szervezett, akár az eseti 
karbantartás világában és az sem gond, ha olajos leszel?

Ha így van, akkor vár Téged is a Wellis, Európa vezető jakuzzi 
gyártója Dabasra Karbantartó technikus munkakörbe!

SIKERÉLMÉNNYEL TÖLT EL, HA 
MEG TUDSZ JAVÍTANI VALAMIT?

munka@wellis.hu  |  0620/264-4109


